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“HER OYUNCAGIN
KIRILMAYA HAKKI VARDIR,
AMA COCUKLARIN ASLA...”

CRRMIN YdSdR

“Oyuncu anne”




ENDIN VAP CVCILIK




KCENDIN YAP

L
Iki adet kibrit kutusunun icini bosaltn.
istediginiz uzunlukta bir ipin her iki ucunu da
yarim kibrit ¢cépUne baglayn. Kibrit kutularinin
birer yGzUnU delerek kibritleri icinden gecirin.
Ip gerilinceye kadar birbirinizden
uzaklasn ve konusun.

2.
Renkli elekirik bantlarint kesip
yapistirarak yere yol yapm ve

cocugunuzla birlikte bu yolda

araba sUrun.

4.

Yere mavi bir carsaf serin.
Oras1 sizin deniziniz olsun.
Mayolariniz1 giyip yUzdn. Kenarda
guneslenin. Minderler ve yagmur
semsiyesinden de glneslenme dlani

5.
Siz gocuk olun.
' oda anne/baba olsun.
Siz onu Taklit edin,
o da sizi taklit

edecektir.

yapabilirsiniz. Birbirinize glnes kremi
3 sUrebilir, glneslenirken kitap
Gim tohumu alin ve kendi okuyabilirsiniz.
¢im adamniz yapin.

[ [ ]
6.
Bir el fenerinin efrafina 7.
k-,rm-lz-” turuncu krepon Oyuncdk bebeklere bdnyo ydpt'lr"n.

kagtlart sarn ve ates Ama lGtfen kurallarina uyarak. Bebegi
gorunttsa verin. Birlikte glzelce soyun, basnn alfina bir seyler

itfaiyecilik oynayn. koyun, ik suda yikayn. Aynen onu
y1kadigniz gibi.

8. Parmak glresi oynayn.
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Evde bir kesfe ¢1kin ve geometrik Top sekiind " 12 l
sekillerdeki objeleri bir araya P gekiinde pamuikidrt yuvaridy . yan yand
foplayn. ‘ koyun ve pipetle Ufleyerek daha uzaga

gotirme yaris1 yapin.
~ -
]
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1. 13.
Oyuncaklarini evin Bir iyilik glnlGga tutun.
cesitli yerlerine géranar Her gln cocugunuzun
Tdm odalarin sekilde yerlestirin. Istklar yaptig batln iyi
| kapilarina kilitleyin, kapatin ve el feneri ile seyleri oraya not edin.
anahtarlar oyuncak avind Zaman zaman a¢ip
l karistirarak verin, | ¢c1kn. okuyun.
hangi anahtar
hangi kap1y1
\ agacak oyunu - T~ N
\ oynayin. I 7 L N\
Pet siselerin icine mercimek,
\ - 7 nohut, fasulye, piring \
—

\ doldurarak marakaslar , - = _——-~
yapn.

\ 16.
| Bir tepsiye tuz dokun.
Parmagiyla Uzerine sekiller
cizebilir. Uzerinde araba
sUrebilir.

~

/ N

14

Birlikte origamiden \
, kurbaga yapmayn
ogrenin ve
\ kurbagalariniz
yarigtirn. /

-
BUyUk boy bir patatesi soyun ve sivri —

olmayan bir kahvaltt bicagn ile heykel
ydp1yormus gibi oyun.

Pijama partisi yapn.
18. Pijamalariniz1 giyip birlikte
mercimek ve yesil mercimegi

. kdr1$hl'\i.s :‘Z;l::\amas1n1 , ~ o _ - ”’
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/ Parka gidin ve \
agaglara sarily
- - e gac P
2L ~
Evde fir¢ca avina ¢ikn. Sag fr¢as, dis firgasa, \
ayakkab1 fir¢ast, yumurta fircasi... Bir sard
farca bulacaksniz. Dilediginiz herhangi bir ~ J

fircayla resim yapin.
/ ~ cay Yap

~~——_—

\ agaclarla konusun. /]

Buz kaliplarinin
' icine boya damlatip
renkli kUpler elde
edin ve buzla ’ 23.

\ boyama yapin. Bir tuval aln. Uzerine maskeleme bantlart kesip
/ yapigtirarak cocugunuzun ismini yazin. Tuvalin diger 24.
yerlerini parmak boyas ile cocugunuzun famamen 4 1 bardak tuz. 2 bardak un. 1
boyamasint saglayn. Kuruduktan sonra banflart _bardak suyu karighrip
sdktUgUnizde rengdrenk bir zeminde beyaz I yogurun ve tuz seramigi yapn.
harflerle ismi yazryor olacak. Hamuru elinizle yassilastirarak
Uzerine yaprak bastirin.

Yapragm damarlarini seramik
hamurunun Uzerinde
goreceksiniz. Kurutup

boyayabilirsiniz. /7
~ ”’
D

Bir kagit zemine agag
gbvdesi ve dallarm ¢izin.
2 Sokaktan topladiginiz
' yapraklart onun Uzerine

yapistirarak kendi
agaciniz tasarlayn.

Yere genisce bir minder koyun.
Oras1 deniz olsun. Cocugunuz
kurbaga gibi z1plasn. Siz

“*kurbaga sahilde” dediginizde
minderin disina ziplasin, siz
“*kurbaga denizde” dediginizde
minderin Gzerine.

Kap1nin deliginden bakarak
bambaska bir dinya hayal edin.
Bakin ve bir ada gérdn mesela,
Uzerinde korsanlar olsun,
gerisini o size anlatr.

UNUTTLRMA -

P2 29.

Tiras képUgua, nisasta ve foz boya kullanarak
kendi oyun hamurunuzu yapin. /J

- ~

28. \
Minder, koltuk, sandalye gibi

egyalart kullanarak yerden  J
~ yUksek oynayn.
~
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Birlikte Gecen Zamanin Notlari

“HER OYUNCAGIN
KIRILMAYA HAKKI VARDIR,
AMA GOCUKLARIN ASLA...”




(ENDIN VAP o EV(ILIK

L
Bir kasnak adlin. Kasnaga genis

deliklerini kullanmak icin halt . -
kaydirmaz kumaslardan gerin. - : - Sandalye‘lgrl pes
Plastik ignelere ip gecirerek ik Elinize Ii)1r metre alin ve birlikte, pese d121n ve
nak1sTn1 yaphrn. .Il:)u!‘undugunuz odanin duvarlaring ofobUscultk
51 lcUp not edin. Pencereleri, kaplar oynayn.
Birlikte evdeki ve egyalart da dlgerek bir kroki
kumasglari @\ ¢kartin.
degerlendirerek
2 bez bebek
Genisge bir tahtann Gzerine esit araliklarda yapn. ‘
kareler ¢izin ve birlesme noktalarina ¢ivi cakin.
Bdylece bir ¢ivili tahta elde edeceksiniz. Tahtann 6. 7.
Uzerine elinizdeki paket lastikleri ile kare, gesitli Bir kutu esmer kUp seker Sirtlariniza birer sal ya da 6rtU
sekillerde Ucgen, dikdortgen yapabilirsiniz. aln. Onlar sizin yap1 baglayn, siper kahraman olun. Diger
4 tuglalariniz olsun. Ust Uste odalarda yardima intiyact olan birileri
Saklama kaplarinda su dizerek bir yap1 inga etmeye olsun ve siz de onlart kurtarmak igin
dondurun. Hepsini bir tepsiye ¢alisin. Mesela piramit odalar arasinda kosturun.
¢ikartin. Etrafina tras yapdbilirsiniz. Efrafina da

irmik ya da ince bulgur

° ° k&pUgU stk ve kutuplar
atmosferi yaratn. dokerek kum goérantlsa
verebilirsiniz. (W)

(X
8. — TLETISIM DGQEN
Sessiz film oynayn. Karsiliklr iki duvara ¢ivi cakin ve ip gerin. Ipin

Gzerine bUyUkge bir carsaf atin ve ¢arsafin uglarini
acn. Iste cadirniz hazr. Igine girip oyun oynayin.

. I3.
fGesol izl Birlikte bir
10 cicek hediye edin sihirbazitk numaras
. ] l' l k Py
Oyuncaklarn gélgelerini 1s1k kaynagn t:lgk?:\:r?] g;(;?qk égrenin.
kullanarak beyaz blyUk bir kdgidin b (‘JZE‘JI'\
Uzerine dUsUrln ve golgeleri 1. ydiun.
¢izmesini isteyin. Nesi var, nesi yok
oynayTn.

NAT

o
/ l l \ I I Sulu bo;:qu elve Is,
ayaklarmnizi Yere blyUkee bir kgt serip,

ocugunuzu Uzerine yatrin ve
boyayn, ardindan ¢ O
/ Yyl kenarlardan resmini ¢izin.

17 ez ol Detaylari o famamlasin.
Evdeki tim sapkalart
toplayarak sapka partisi
’ yapn.
16.
18. Bir gokkusag cizin ve
Dogaya ¢ikn, e
bulabildiginiz taglar
kaldrarak solucan
bulmaya ¢alisn.

MUTFAKTAYIZ

20.

Portakallart ortadan ikiye kesip sikin.
Kabugun i¢ine bir krdan, kdrdanin ucuna da
kagtttan bayraklar takn. Bir legen suyun
icerisinde portakal kabugundan

gemilerinizi yGzdUran.

19.
Yere ¢cocugunuz gérmeden

22. ) bir ayak izi birakn ve kime ait
Tahia kagigmn 2L oldugu hakkinda fikir
arka ylzine. goz Kabuklu cevizi, kabugunu kirmadan orfadan ikiye yardtmesini isteyin.

yaprehrn. Agzint béln. I¢ini oyun hamuru ile doldurun ve ucuna kagtt

ive burnulnu ¢izin. bayrak yapistirdiginiz kdrdani cevizin ortasina fakn.
pt\e/aentzaﬁadiagsm Ceviz gemilerinizi bir legende yaristirin.
kuklalarinizi
Uretin. ' M
23.

Desinator olun ve gazlt kalemlerle yemek tabaklarindan
birine desenler cizin, kendi tabagniz1 tasarlayn.
24.
Kulak cubuklarini, kalin pipetlerin
icine yerlestirin ve kars1ya koydugunuz
bir kabn icine Ufleyerek gecirme

UNUTTURMA TDD’_ A

27.
Birbirinize uzun bir 26.
mesafeden “aldim Ince bir kdgidn alhina Corkl renk Tozsl oo
verdim, ben seni yendim® yapragin i¢ kism1 denk gelecek Ak re: n ar":oql agac
diyerek adim adim sekilde yapragt yerlestirin. Kursun r\:e clce ydprq'?e'l qu:'pl
yaklagm, ayagina ik kalemle hafifce Uzerinden qvarl\dq e o nd1t doga
basan kazansmn. gecerek yapragm izini boya Gl"lr:;'l;'-l' ; ne etmeye

¢ikartmaya calisin.

29.
Ayaklarinizi

28 birlestirip Uzerine bir
Bir miknatis alin ve nesne koyarak, penguen ) 30.
ne ige yaradigni anlatn. Afaslart yuruyugd yapn. Agziniza bir hawde aln
miknatisla hareket ve dUsUrmeden tavsan gibi
eftirin ziplayarak dolasin.

MART

Birlikte Gecen Zamanin Notlari
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L
Bir mukavva koliyi alfinT ve UstUnd agarak
televizyon ekrant haline getirin. Strayla kutunun
arkasina gecin ve televizyon programi sunun.
Kumandayla kanal degistiriyormus gibi yapip
¢ocugunuzu yonlendirebilirsiniz. “Simdi 5
haberleri bir d1nleyey1m., s1|ﬂ<1l<'d1rn hava ; Uslu gn oyunu
durumuna geceyim..” gibi. Oyuncaklariniz1 bir alana oynayn.
dizin ve oyuncak dikkans \ DinyanTn en uslu
kurun. Mu?feri olun ve (;ocugu ve en
dlikkana gidip gocugunuz uslu anne/babasT
igin dlrgveris yapn. gibi davranmn.
2
Kartona kanat sekli ¢izin ve kesin. L
icinden ip gegirerek kollarini takabilecegi Bir tepsinin icerisine su koyun
bir alan yapn. Kartonun Uzerini uzun ve dondurun. Tepsinin iki farafina
krepon kagtiart keserek yapistirin. legolarla kale kurun. Ortaya bir bozuk \
Kanad takip kus taklidi yapmasini para koyun, bu diskiniz olacak. Cay o 6.

saglayn. kasklarint buz hokeyi sopas1 gibi Bagnn Ustlne bir tepsi koyun ve

kullanarak birbirinizin kalesine Uzerine oyun hamurundan simitier

disk atmaya ¢alisn. yerlestirin. Simitci olsun, size simit

satmayad calissn.

- T T e

Ny,
7. N
Pamuklardan kardan adam ) 5 5
yapn ve mum damiatarak kagrdin Tam 1g7klart kapatp el feneri ile bir dolaba saklanTn ve BIr ot giy;ece ginize R
Gzerine kar yagdirin. /7 f1s57 F1s7l masal anlatn. (;ocgugunuzun i Ueunda top gevirmey
o vermesini isteyin. Kot 6grenin.
kiyafetler secse bile
lGtfen giyin.

~———’

8.
Kagtt gemiler yapin ve gemileri
Ufleyerek yUzdUran. . ‘
Internetten farklr kus sesleri bulup dinleyin ve bu
seslerin taklidini yapn.

14.
Karabiber, zencefil, limon, nane, kolonya

kokusu gibi farklr kokular? koklayn.
il

Cebinize varsa biraz kus
yemi, yoksa kuru ekmek doldurun
ve birlikte sokaga ¢1k1p
kuslart besleyin.

15

- Lavaboyu suyla
’ Balonlar1 sisirip birakarak uzaga doldurup § ;Zle

ucurma yarigi oynayn. kabuklu cevizler atin.
Masa ile suyun
icinde hareket eden
cevizleri yakalamaya
calisn.

19.
Bir komsu ziyaretine gidin.

’———__~

/ 16

Seffaf bardaklara kas géz cizin veya
' yadp1stirin, igine foprak doldurup ¢im
\ adam yapn.

-
~~-———
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Makarnalar1 parmak

2L 23. boyalartyla boyayn ve ipe
Kullanmadigimiz Bir kus olsan nereye ucardin, dizip kolye yapin.
yastik kilifn nereye konardin, gibi sorular
boyay1p kendi
tasariminiz yapn.

Sabunlart boyayn ve yaptiginiz resmi 24

yikayarak yok edin. Oyuncak arabanin
Uzerine miknatis1n

cekebilecegi metal bir sey 25
yapistirin. Miknatis1 karsidan
tutarak arabay hareket
eftirin ve uzaktan
miknatfisl araba

yapn.

Kirmiz1 partisi yapn.
Evdeki kirmiz1 renkli

esyadlart bulmaya
calisn.

27.
Yaprak panosu yapn. Bunu bir
26. kartona yapistrabileceginiz
Kagda bir daire, gibi, evinize kocaman bir dal
icine de kas, gz, parcasi getirerek farkly renk
agiz, burun ¢izin. ve sekillerdeki yapraklar
Yapraklari ise delgecle delip iple baglayarak
dairenin Ust kismina da yapabilirsiniz.
ydpistirarak sag
yapin.

30. :
BUtUn aile kulaktan Yapraklart delgecle delip ipe gecirerek
kulaga oynayn. yaprak kolyesi, bilekligi yapn. Hatta daha
blyJk yapraklart ipe gecirerek bir etek
yapdbilir ve ¢ocugunuzu bir orman
adamina dénUsturebilirsiniz.




2.

Balonu agiz kismindan kesin. Geri
kalan k1smn1 bir kavanozun agzina
gecirin. Bir paket lastigi yardimayla ikisini
sabifleyin. Iste kendi davulunuzu yapmis
oldunuz. $Simdi ¢ay kasiklari ile
istediginiz sark1y1
calabilirsiniz.

KENDIN YAP

L
Iki adet plastik tabagn ters gevirin ve
arkasmna plastik kasik yapistirarak raket
hazrlayn. Duvardan duvara ip gererek filenizi
olusturun. Simdi bir tane balonla
tenis oynayabilirsiniz.
3.
Istediginiz uzunlukfaki bir
esnek kumas ikiye katlayarak
diktirin. Bu, cocugunuzun
emekleme tuneli olacak. TUnelin
iki ucundan futun ve
gocugunuz arasindan
emekleyerek
gecsin.

RIRLIKTE

7.
Bir oyuncak bebege ya da oyuncaga birlikte k1yafet
dikin, renkleri o se¢sin.

p84

9.
8. Elim sende oynayn.
Yeri veyd masay1 blUydk boy
kagtiarla kaplayn ve rahat rahat

boyama yapn.

10.
Genis agizl1 bir bardagn icine kigUk top
koyun ve sekfirip havada tekrar yakalama
oyunu oyndyin.

MUTFAKTAYIZ

CVCILIK

5.
Bir veteriner muayenehanesi
kurun. Oyuncak hayvanlarinizi

4. yerlestirin. Onlar1 muayene

Yere piknik 6rtisG ve edin, ytkayn, tGylerini

tabaklar serip ev piknigi farayn.
hazirlayn. Piknik

k1yafetlerinizi giyip,
sahiden de piknikteymis

gibi keyifli bir yemek

yiyin.
0.

Evde semsiyelerinizi agin ve
yagmur yagryormus gibi dolasn.
Tek bir semsiyenin altina girip kol

kola yarGydn.

ILETISIM

o e
Bir fener aln ve
birlikte gece
yarayUsUne
¢cikin.

13.
Birlikte yeni bir
tekerleme 6grenin.

14.
Pet bardaklar ters gevirin. Alilarina kagittan képra

yap1stirin. Bir kasiga ip baglayin ve ipin ucuna da bir

kanc

11
Bir fombala aln ve ailece
tombala oynayn.

KONUS

17.
Bulutlara bakip baska seylere
benzetmece oynayn.

N
/

O\/‘

u\\“ YAQ'S/V\

22.
Yastik kilif1 ya da tek kisilik nevresimin igine
girerek cuval yaris1 yapin.

a fakin. Masanin Uzerine oturup yerdeki pet bardaklart
balk tutar gibi yakalamaya calisin.

15.
Kaskligt bosaltin ve tim kasiklar

tanTtin. Tarlerine gére yeniden : 16.
yerlestirmesini isteyin. Bir fren garina
gidin ve
yapabiliyorsaniz
trene binin.
~
= QAW l ‘
Q
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18.
Masanin Uzerine not
kagtiart koyun. Ucundan 19
kirilan pipetlerin arka kismini Sokaktan fas

agziniza yerlestirin ve yerdeki

kagtiar nefesinizle cekerek foplaym ve bu

\ kaldirn, bir kasenin icine k‘:§lar1 kegeh
/ - alemler ile
hd boyayn.
23.
Unld bir tabloya bakarak benzerini cizmeye 2.
B caligmn. Sokaktan fopladiginiz faslarin Gzerine
Kagnda parmak sekiller ¢izin. Ev, araba, koyun, kus, cicek
boyalar'l cjamlahn e gibi. Taslardan Uger fane secin, icinde
pipetle Ufleyerek Ug kelimenin gectigi hikayeler
boxalar-l anlafn.
ddg'lﬁn. 24.
Kullanmadigmniz bir carsaf yere serin ve 27
birlikte boyayn. -
Oyuncak bir yilana atas 2L
gecirin. Miknatisi Gazoz kapaklar toplayn.
26. karsidan tutarak yilani Kapaklarn i¢ yUzeyine kegeli
Patates baskist yerde hareket ettirin. kalemle harfler cizin ve
yapmay1 dgretin., H p E KET difabeyi 6gretin.
[

29.
Uykuda-uyandi oyunu
oynay1n ve bol bol
gerinerek esneyin.

28.

3L
fyi ki dogdun hic kimse
partisi’ yapn. Oylesine
eglenin.

30.
Sinav ve mekik cekmeyi 6grefin.

Birlikte Gecen Zamanin Notlari

BUtUn aile kutu kutu
pense oynayn.

MAYIS
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3.

Kalin bir karfona ¢esitli araliklarla
delik agn. Cocugunuza ucu sert bir ip
verin ve deliklerden ipleri gecirmeye
calissin.

- = T — —
y, 6

L Bir tezgdh hazirlayn, Gzerine Kav?ﬁ va d(,J =Ly
Bilgisayardan blyukge bir kdpek resmi g1kt dolaptaki sebzelerden koyun legeni su ile
I1n. Cocugunuza bir miktar yUn ip verin. Ipleri : doldurun. Oyuncak
am. Gocugunuiza bir miktar yn 1p pl 4 ve kendi manavinTz1 kurun. o .
makasla k1rpa|:qk kopegln Uzerine ydpistirin Bir sopayd rengdrenk B e G e klar siya“q .ln
ve kopeginize tay yapn. V4 kurdeleler kesip baglaym disveris yapin. VE oly:nc: lo aile
ve kendi oyuncaginizi alTk ydkalaymn.

yapin.

2. 7.
Yedi dondurma ¢ubugunu yan yana dizin Farkly tatlarda
ve Uzerine bir fotograf yapistirin. Dondurma dondurma alin ve
cubuklarin kendi hizalarindan kesin ve dagitin. dondurma dukkan
Parcalar birlestirerek fotografi olustursun. Kendi acn.
ydpbozunuzu yapm1is oldcaksiniz.

8.
Birlikte aynann karsina gecin, siz yUz ifadelerinizi
degistirin ve sizi taklit etsin.

Salon halis1nn altin, 14.

) hal1 ebadinca El ve parmaklarini
Tuvalet k&gdinT gocugunuzun vicuduna dolayarak kagrta kaplayn. kullanarak duvarda
onu MUMyd yapin. \ Genig boyama gdlge gosterisi
— W= Em mm mm = dlannda boyama yapmay1 égrenin.
yapm.

13.
Birlikte araba yaris1 yapin
Bir mukavva
kolinin Gzerine

cocugunuzu ofurtun ve

kutuyu evin iginde

gezdirin, etrafinda

déndardn.

1.

Kalemlerin hepsini ortaya
toplayn ve onlari kare
seklinde Ust Uste koyarak
kule yapn.

15.

Ceviz kabugunu kirmadan ikiye ayrm.
8x5cmlik bir karfonu ortadan ikiye katlayn.
Ceviz kabuklarint karsiliklr yapistirin.
Kastanyetinizi paket lastigi ile parmaginiza
gecirip mUzk yapn.

16.
Birlikte kurabiye = = g O = —
yapm ve o sekil

versin. 17.
Avcunuzun igine bir Pet bardaklart kule seklinde dizin ve

kalp ¢izin, elinizi kapatin. karsidan ceviz atarak devirmece

‘Elim acyor bir bakar oynayn.

misTn?” deyin ve onu ~ -
§d§'"’1‘ln. L] [r— — — —-—

~

19.
Sessizlik partisi yapin ve
duydugunuz batdn sesleri
susturun.

Yesil bir dlana gidin, cimlerde
yuvarlanin, dért yapraklt yonca
arayin.

2L
Kagida dergilerden kestiginiz hayvan
ya da insan kafalarini yapistirin ve
vacudunu onun tamamlamasini
isteyin.

22.

Resim defterinizi
ve kalemlerinizi
alip dogaya ¢ikin,
gérdUklerinizi
cizin.

Biraz camura infiyaciniz
var. Camurdan yumurta
seklinde fopaklar ayrin. KGguk
maket oyuncaklart bu camur
topaklarinin icine saklayin ve
buzdolabinda dondurun.
24 Sonrasinda bu yumurta
seklindeki camur toplarinin
icinden oyuncaklar
bulmasini isteyin.

A3 ebatinda bir kdgida resim yapsn ve
boyasn. Bu kagta bir kitabn1z1 kaplayn.

Disar1ya ¢ikn, iki tas, bir kisa,
bir de uzun sopa bulun ve ona ¢elik comak
oynamay1 égretin.

— | —
Z, L 26.
27. N

Yere elekirik bant ile daireler ,
¢izin ve kurbaga gibi ziplayarak

ilerleyin.
~ 4 -

- e am o am ™

Ortada si¢an oynayn.

28.

Karnn1za bir top koyarak
birbirinize yapis1n ve tutunmadan,
topu dUsUrmeden yUrdmeye
calisn.

30.
Kapinn deliginden bak1p birbirinize
ne gérdiginUza anlatin. Siz yemyesil
2 \ bir ¢cayrda oflayan koyun strisu
goéran mesela.

Kagtiart keserek kUgUk pargalara ayrin.
Bir balonu sisirin ve yUn eldivenle ovun. Kagtlara tutun
ve kdgntlar balona yapistiginda elekirik
yUklenmesini anlatin.




KENDIN YAP

1

Jenga aln ve birlikte oynayn.

3.

Kare bir llag kutusunu renkli
bir kagtla hediye paketi gibi
kaplayn. Her yGzeye bir
aktivite yazin. Gal, zipla, takla
at, kos, sark sdyle gibi. Aktivite
zarniz1 srayla atin ve denk
gelen akfiviteyi yapin.

VARISMA RIRLIKTE

9.
Yanttlayabilecegi

sorular hazirlayarak bilgi

yarismas yapin.

10.

Kagiga kagUk oyuncak koyun ve agzinizla
tutarak dasUrmeden ydrdme

yaris1 yapin.

VCILIK

2.
Eski bir sapkanin Uzerine uzun 5 6.
ipler yapistirarak kendinize peruk T Evdei krrtasiye
yapin. oyunu oynayin, malzemelerini bir
cocugunuz masanTn Uzerine
garson olsun ve dizin ve kendi
sizden siparis kirtasiyenizi kurun.
alsmn. Strayla masteri
olup dlisveris
4. . o o yapn.
Dergilerden cesitli resimler kesin. Ev, agac,
elbise, telefon vs. Bunlar masal kartlariniz olsun. ILETISI M
Icinden beser fane segin ve bu sectiginiz
gorselleri iceren birer masal
anlafn. 8. 7
Odann bir ucundan Doktorculuk oynayn sizi muayene
diger ucuna ip gerin. efmesine izin verin. Eczaneden ignesiz
Uzerine birtikfe cekilmig enjektdr, maske, turnike lastigi, eldiven,
fotograflarinizi mandallayn sarg bezi vs. dlip daha gercekgi bir
ve anilarmniz oyun kurabilirsiniz.
hakkinda sohbet
edin.
-

Isklart kapatin, bir mum yakn ve kitap okuyun.

15

Kdlp seklinde kagtlar kesin,

12.

. boyayin ve odaniza asin.
Iki sandalye arasna ip gerin ve ip atiayn.

—

13. 14.
Bir tahtanin Balonlarin i¢ini suyla
Uzerine vidalar belli doldurun ve dondurun.
bir araltkia Balonlart ¢ikarttiginizda bir
vidalayn. sUru buz kutleniz olacak. KGveti

Tornaviday verin
ve devamini onun

sicak suyla doldurun ve
cocugunuz ytkanirken
buzlart kendisi

2L

Eski bir tisort giyin,
yUz Ustd yatin ve
sirtin1za ¢ikip keceli
kalemlerle siriniz
boyasin.

yapmasni
isteyin. eritsin.
19.
Yumurta haslayn
ve yumurta boyama
® etkinligi yapn.

20.
Sinema partisi yapin. Arkadaslarini
cagirip mis patlatarak film izleyin.

CANAT

22.

Pencerenin 6ndne oturup
kars1 apartmanlarda kimlerin
yasadigini hayal etmeye
calisin.

HAREKET £

TOPLA

26.
Ack alan bulabiliyorsaniz
daha iyi ama yoksa salonda
bir yer a¢in. 8-9 tane tas1 Ust
Uste dizin ve ¢ok uzak olmayan
bir mesafeden afarak taslari
devirmeye calisin.

27.

Bir sUrd kapak toplayn. Pet sise
kapagn, sUt sisesi kapagi vs. Su dolu
bir legene kapaklary atin. Her iki elinize
de birer kalem alin ve kalemlerle
tutarak kapaklart yakalayin. Masa
da kullanabilirsiniz.

29.

Yilan olun ve
sUrdnerek evde
dolasin, masa
altlarindan, sandalye
altlarindan

gecin.

28.
Bir mUzik agn, dans edin, mUzigi
durdurunca durun ve baslayinca
tekrar dans edin.

30.
Arkaniza yesil bir bez
takn, bu sizin dinozor
kuyrugunuz olsun, batin 2
evin icinde dinozor gibi
yaraydn. e

3L
Bir kap suyun icine tGy, sUnger,
kalem gibi farklr agiritklarda

nesneler birakip deney
yapin.

TEMMUZ

Birlikte Gecen Zamanin Notlari

KONU

Kumaslart bulut, pencere, ev, araba seklinde 23.
kesip yapistirarak kendi tablonuzu yapn.

OGREN

hakkinda ilging
bilgiler 6grenin.

FAKTAYIZ

17.
Cesitli sekillerdeki makarnalar1 masanin
Uzerine dékdn ve 6rdntd ¢alismasi yapn.

18.
Gozlerini kapatin ve farkls taflar fattirp
ne oldugunu bulmasnt isteyin.

24.
Birlikte manava ya da
pazara gidin ve sebzeleri
inceleyin.

UNUTTURMA

25.
Saklambag oynayn.

“HER OYUNCAGIN
KIRILMAYA HAKKI VARDIR,
AMA GOCUKLARIN ASLA...”



KENDIN YAP 2

Yere elekirik bantlart lle yGrGyds
parkuru olusturun. DUz, zig zag,
kavrimlt yollar yapn. Cizgilerin

- -— N o oy —

—y

~
L \
Magazin dergilerinden k1yafet resimleri kesin ve
bebek giydirme oyunu oynayin. Kendi
oyununuzu kendinizin yapiyor olmasi onu

daha mutlu edecektir.
~

-_—

~———_’

Uzerinden disar1ya ¢ikmadan ve

dengenizi koruyarak
yarayUn

Pet bardaklarin igine kiguk
oyuncaklar koyun ve Uzerine su

ARISMA'

—————_~
- ~

ekleyip buzlukta dondurun.
Donduktan sonra pet bardaklari
¢1kartin. Buz icine hapsolmus
oyuncaklari buzlart kirarak
kurtarmaya ¢alisin.

4
Ayakkabliktan birkag
ayakkab1y1 indirin ve

ayakkabic1 olun. Birlikte

ayakkabilarinizi boyayn,
fozunu aln.

5.
Otoparknizi
kurun ve otoparkeilik
oynayn. Araglar icin

fis kesin.

6.
Oyuncak bebeklerinizin daveti

oldugu bir cay partisi dUzenleyin.

[ [ J
9. \ QIQLIKTE
Corap cekmecesindeki coraplari ¢ikartip
bir kutuya belli bir mesafeden atma /

yaris1 yapin.
-

-
~-——_—

KUcgUk kalpler kesin ve bir kavanozu kumbara
haline getirip icine bir kalp atin. Her attiginiz
kalpte sevdiginiz birinin adin1 sdyleyin ve

onunla ilgili bir annz1 anlatin.

1.

Kagttan klgUk bir rulo yapn, burnunuza
yapistirin. Pinokyo masalint anlatin ve
uzun burunlarnizla birbirinizi Spmeye

calisn.

Birbirinizin saclarint
tarayin, dislerinizi 7.
fir¢alayn ve DUgUm atmay
birbirinize krem Sgretin ve farkly bir
saran. dagam ogrenin.

Pet bardaklar1 arasina kagt koyarak

Ust Uste dizmeye calisn.

13.

Tartil olup
birbirinize futunun
ve evin icinde

emekleyerek
gezin. Dur trtil
deyince birlikte
durun, gif tirtil
deyince
emekleyin.

2L
Yaptiginiz tm resim ve el igi
calismalarindan bir minik sergi
hazirlaym.

23

Anlamsiz kelimeler
soyleyerek
konusun. K1zgn,
UzgUn, neseli
insan taklitleri

yapin.

15.
Bardaklarn icine farkly miktarlarda su koyun ve
cay kasigr ile vurarak mzik yapin.

17.

Birlikte limonata
ydp1n ve limonlari
onun stkmasna

izin verin.
Cam bardagn Uzerine siyah kegeli kalemle
hayalet gozleri ¢izin ve igine sUt doldurun.
Hayalet bardaginizi yapin.

Bir meyveyi posetleyip
¢Urimeye birakin ve
gbzlemleyin.

18.
KostUm partisi yapn. Siz de
giyinin. Dans edin.

Cama boyayla resim
ydp1n, sonra birlikte
femizleyin.

Bir prrasadan parmaklarinizin uzunlugunda
Ug parca kesin ve birbirine baglayn. Parmak

boyasina batrarak pirasa baskis1 yapn,
cicek sekli elde edeceksiniz.

Ona bir market listesi

24.
Bir pet sisenin dibini parmak boyasmna batrip kagt
Uzerine bask1 yapin. Cicek seklini daha sonra
fircayla tamamlayn.

25.

Sokaktan kocaman bir tas gefirin ve bolca yaprakl

agag dal foplayn. Farklr boyutlarda blydkee faslar bulun.
Evde uygun gordlgunlz bir alanda zemine yapraklart koyun

Uzerine bUyUk fas1 ve efrafina yine yapraklari yerlestirin.
Diger taslar ve ¢al1 ¢irpilaria alant doldurun. Haslanmis
yumurtalar: bGydk tasn yanina, oflarin arasina yerlestirin.
Iste cocugunuzun dinozorlartyla oynayacagn
muhtesem bir dinozor

ydsam alan!

— o
—
Sy

26
Cal1 ¢rp1 toplayn ve bir ¢ercevenin etrafina bunlari

27.
gelisi glzel yapistirarak kendi cercevenizi yapin.

Kése kapmaca
oynayn.

Birlikte Gecen Zamanin Notlari

ydpn. Okuyamiyorsa
dlacaklarinizin resimlerini
kesip bir kdgida
yapistirarak verin.

—_—__
~

3L
/§ Tuvalet k&gndh rulolarindan bir darbn
ydp1n ve birlikte uzaklara bakn.
| Hayalinizde gérdigindz seyleri
anlatn.

/
”
e B -
28.
Balonu sisirin ve bacaklarmnmn arasina
yerlestirin. Balonu dUsdrmeden evin
icinde ydrdmesini sdyleyin.

30.
Bilgisayardan
yirmi adet yon
bildiren bir ok
¢1ktis1 alin. Yan
yana gelis glzel
dizin. Oklara
bakarak ileri, geri
adimlar atarak
hareket edin.

AGUSTOS

“HER OYUNCAGIN

KIRILMAYA HAKKI VARDIR,

AMA GOCUKLARIN ASLA...”




2.
Bir tepsiye su koyun ve dondurun.
Buz kaliplarin icerisine birer kiguk
lego insan ya da benzer oyuncagt
ayaklart suda kalacak sekilde dondurun.
Dondurulmus buz hokeyi o
yuncularinizi buz pistinde
L yaristirn.

Bir kutunun icerisini iiging esyalarla doldurun.
Eski fotograf makinesi, eski anahtarlar, cevirmeli
telefon, asma kilit... Bulabildiginiz ve ona zarar
vermeyecek her seyi toplay1p ¢ocugunuza bir
kesif kutusu hazirlayn.

5.
. 6.
Kuafér oyunu oynayn.
SaginTz1 faramasna, ':an' ngﬁg:::
UzUnUze krem sUrmesine vs. run.
yuzUntze krem S e bir masal birtikte

izin verin.
canlandrin.

3.
Bir fahtann Uzerine civiler
cakin ve bir adet bozuk

para ile ¢ivi mag1 yapin. -

~
7. N
4 Beyaz bir nevresimin icine yastik koyun

Yere. karton kagidh egerek. iginden kiglk ve bir kez baglayn. Ustine bir yastik daha koyup
bir topun gecebilecegi gekilde bir kopra tekrar baglayn. Yastiklara kardan adam gdrintis
yapm. Toplart bir nokfaya koyun ve spatula verin. Ustine digmelerle gz ve agnz dikin. Kardan
fle vurarak kopraden gegirmesini adamin yaninda beyaz soket coraplaria kar
saglaym. \ topu gibi oynayn. P

~ -~

_— -
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10.
Birlikte camasr asin ve mandallaria oynayn.

il

Bir kutu tangram aln, birlikte 9

TesekkUr edin.
BGtUN iyi yoénlerini 8.
b soyleyin ve Birlikte bir sark1y1
Birlikte odasn1 toplayn, dolab1 dizenleyin ve cocugunuza bunlar Sgrenin ve sarkinizi
0 kryafetlerini elden gecirmeyi 6gretin. icin tesekkar birlikte séyleyin.
Yastk savas edin.
yapin.
—

———

~
13.
Bol miktarda oyun hamurunun i¢ine kigtk
dUgmeler, boncuklar koyup tekrar yogurun ve
birlikte ayklayn.

15.
Kremsantiyi ¢esitli kaplara bolan. Kirmizi
biber, kakao, safran, tar¢in vs. ile
renklendirme oyunu oynayn.

16.
Birlikte bir
portakal, limon,
tar¢n, karanfil
vs. kullanarak
sihirli icecek
hazirlaymn.

17.
18. .
Birlikf faf esi hazrl , birak
Renkli kagtart kiigtk parcalar halinde kesin., =l eﬁ:f‘;’l; o Y TR
Onlar1 bir kdgida yapistirarak mozaik YO8 :
¢alismas1 yapin.

Beyaz bir tisortln Uzerine, 23.

- =

-
“ 2
Sizi cok mutlu eden bir olay1
anlafin ve ayn1 sekilde onu
mutlu eden olay1 dinleyin.

N

~ ”’

e

Bacaklarindan tutun kaldirin ve
ellerinin Uzerinde yUrlyuds
yaptirin.

Duvardan duvara bir
ip gerin ve balonla ev

voleybolu oynayin.

kalp seklinde bir kagt
yapistirin. Kagidi ve efrafini
keceli kalemler ile boyasn,
kagidi ¢ikarthiginizda kalp
izi kalsn.

29.

Nisasta, sa¢
kremi, sim ve
boyay1 karistirarak
bir oyun hamuru
elde edin.

Koridoru cift ayak sicrayarak en kisa sirede
gecme yaris1 ydpin.

22.
Bir cocuk
fiyatrosuna
gidin.

Bir sopa ya da sUplrge
aln, bacaklarinizin arasindan
gecirin ve at¢iltk oynayn.

30.
Misket oynayn.

Evdeki gbzlUkleri toplayp
g6zlUk partisi yapn. Atk
malzemelerden gézlUk
yapin.

24.

Farklr boyutiardaki taslar
kullanarak yere sekiller dizin.
Dikdértgen bir tas gévde,
yuvarlak bir tas kafa, ince
uzun taslar kol ve bacak,
daha kUgUkleri ayak
olabilir.




o
2.
Renkli kagtiart kigUk parcalar
halinde kesin ve bir posetin icine

- — e S == y
-
L
Mukavva kolileri bir taraf1 a¢ik olarak Ust Uste
koyun. Icini kdgtiarla kaplayarak bir bebek

evine dénUsturdn.

ARISMA®

— — — _— _— L]
- ~
! \
Kryafetlerinizin Uzerine bir takim daha
k1yafet, corap, mont, sapka, atk1, eldiven giyme V4
yaris1 oyndyin. 7

f’
~-——_—

LETISIM

’
8.

Birlikte 6zel glnler
dUzenleyin. Ne
ydpacaginizi énceden
planlayn ve 6zellikle
onun fikrini

doldurun. Sonra mUzigi a¢in ve
dans edin. En keyifli anda, poseti
patlafin ve konfeti yapin!

3.
Yere elekirik band ile

belirli araliklarla i¢ ice gecmis
bes daire ¢izin ve her daireye

puanlar verin. Bu sizin yer

dartiniz. Kabuklu cevizleri
belli bir mesafeden yuvarlayn

ve en yUksek puant
almaya ¢alisin.

9.

Bir kilotlu corabin bir ayaginin i¢ine klgUk bir top
yerlestirin. Kllotlu corab1 sagmniza gegirin. Yere pet
siseden lobutlar dizin ve ellerinizi kullanmadan basiniz
hareket ettirerek, yerdeki siseleri fopla
devirmeye calisn.

Birlikte herhangi
bir recel yapin ve
kavanoza koyup
Uzerine

%

5.
4. Modaci olsun ve
Ogretmencilik oynayn. O sizi giydirsin.
6gretmen olsun, siz de uslu Dolabin1z1 agn ve
bir 6grenci. sizin icin ktyafetier
secsin.

6.

Siz bir bebek olun ve bebek gibi
davranin. Sizinle ilgilensin, aglryormus
gibi yapn ve sizi sakinlestirmeye
calissin.

Oyun hamurundan kurabiye kaliplart
ile yildizlar kesin ve Ustlerine delik agn.
Buzlukta dondurun ve ip gecirerek
kendi kap1 sUstnUzd yapin.

Bir kutu oyunu alin ve dilece
kutu oyunu oynayn.

o

Bugln
sUpdrgeyi agn ve
evi o sUparsun.

pu S

MUTFAKTAYIZ

14.
Mandalina ve portakallara farkly yGz
ifadeleri ile kas, gbz ¢izin, sonra meyve
suyu hazirlayn.

gocugunuzun

17.
Dogadan cesitli
oflar toplayn.
Bunlari bir sopaya
baglayarak kendi

adini yazin.

_— . gy,
-—~

15.
Bir tabak kuruyemisle masanin Uzerine
sekiller yapin ve dfiyetle yiyin.

fircalarinizi yapin
ve bu fircalarla
resim yapin.

‘ 18. - 3
Bir ressam1 tanyn ve onun gibi resimler .
apmaya ¢alisin. CGocugunuzun
! yasna gére 10'a
25 kadar saymayn, farkl
Bi ) bes dilde ona kadar
ir yasl

: b saymay?, geri geri
9. Ziyaretine gidin. SaymayT vs.
Plastik ¢cafalin arkasint parmak boyasina

ogrenin.
batrip bask1 yapin ve lalelerin saplarini
fir¢a ile tamamlayn.

Renkleri birbirine
karistirarak ara
renkleri gretin.

Dondurma ¢ubuklarini boyayarak kitap ayraci
yapin.

2.

Halinn altina renkli
bantlarla seksek cizgileri
yapin ve istediginizde
halty1 kaldirip seksek

oynayn.

Her gln mutlaka
gunundzan nasl gectigi ve o
gldn ne yaphiginiz hakkinda

konusun.

Sokaktan kozalak toplayin
ve kozalaklart boyay1p birbirine
baglayarak kap1 stst
yapin.

Gece partisi yapin. Normalden
gec sdatte yatin ve eglenceyi
uzatn.

Pamuk igerisinde fasulye
cimlendirin.

3L
Bir kap1ya ¢ikartmalar yapistirin ve
mUzigi agn. Sarki bitene kadar oldugunuz
yerden kap1ya gidip gelerek ve her seferinde
tek ¢ikartma alarak ¢ikartmalart kégida
yapistirin.

Kollarinizi 6ndndzde kavusturun
ve bir basket pofasina déonUsun.
Top atarak icinden gecirmeye
calissin.

Birlikte Gecen Zamanin Notlari

“HER OYUNCAGIN
KIRILMAYA HAKKI VARDIR,
AMA GOCUKLARIN ASLA...”




L
Bir mukavva koliye
cocugunuzun elleri gececek kadar iki
daire a¢n. Ellerini sizi géremeyecek
sekilde mukavva kolinden gegirin.
o = mm am mm mm Eline degisik objeler verin ve
dokunarak ne oldugunu

2.
Tuvalet kagnd rulosu ya da kgt haviu rulosu N\ bilmeye ¢aligsn. , :

kullanarak ddrbin yapn. ikiniz de harika birer Komguculuk

g as¢1snTz ve sizin bir lokantaniz oyndyn.
e e - - var. Birlikte mutfaga girin ve

3.
k yapin.
Oyun hamurlar ile oynayin yemek yapin

ve oyun hamurlarindan bir ~
sehir kurun. N\

—

6.

Hayali bir geziye
¢1khgn1z1 ddsdnln
ve kendisine bir valiz

hazrlasin. Bakalim
yanina neler
alacak?

8.
7.
Birlikte bagmzin Gzerinizdeki kitab1 Birlikte aile albimUne bakin, ona akrabalarinizi, eski

s N arkadaslariniz fanitin.
dUsUrmeden fastyarak yGrydn ve S .

yarisin. Birlikte bir yapboz
-

—_— — — -—
13.
Birlikte koleksiyon
ydp1n, konu belirleyin 10
ve biriktirmeye Kaigtk halt

e fr¢calart alin,

odasnin halisint

14 birlikte fircalayn.

Kevgirden ip gecirme oyunu
oynayn. 12.
Yatagmn Uzerine ¢ikip el ele tutusun ve
birlikte ziplayn.

— ==
Is. N -
Bir balkabagt alin ve \ 7 19.

boyayn, bir sre dekorasyon 12 [ Tahta kagklar
icin kullann, sonra pisirin. ydpmd;l'?:em:: siklatarak mazik
— O N g
~ b

B

Mum 1571nda oturup
sohbet edin, birbirinizi
16. fanima oyunu oynayn.
fhtiyag sahibi Birbirinize ‘en sevdigin renk
gocuklar hakkinda konusun ne?’, ‘En sevdigin yemek
ve oyuncaklarinn bir ne?" gibi sorular sorun.
k1sm1n1 ihtiyag sahibi
cocuklar icin

ayrin.

20.
Bir kitap¢iya gidin ve
cocuk kitaplaring
inceleyin.

2.
Catlak patlak oynayn.
22. 2.
Bir sUrG balon sisirip Lunaparka gidin ve

oynayarak balon partisi gocuklugunuzu
yapn. anlatmn.

24.
Yapraklar farkls renklerde
boyayarak
yaprak baskis1 yapin. b
Kozalak, ceviz, tas vs. boyayarak bir kdse sls

yapm.

29. 30.
Kus tayQ avina ¢k, Ung fag1 aramaya gidin.
buldugunuz kus tylerini eve Buldugunuz degisik formdaki
getirip koleksiyon bir tagin etrafini iple sarin
yapin. ve kendi kolyenizi

yapn.

Yere bir ip cekin. ipin Gzerinde
yGrayUn, efrafinda bir saga bir
sola ziplayarak yUrlydn, tek ayak
Uzerinde, penguen yUrdyUsUyle
ipin Gzerinde yUrayan. Ipi
bozmadan gesitli yrayUsler

28.
Balon roketi yapn. Balonu sisirin. Uzerine bir pipet
bantlayn. Pipetin iginden ip gecirip ipi iki uzak mesafeye
baglayn. Balonun agzin1 aghiginizda roket gibi
27. farlayacak ve diger uca gidecek.
Kaplumbaga, favsan, taz1, yilan oynayn.
Hangisini sdylerseniz onun gibi hareket
etsin, hizl1 ve karistk séyleyin.
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of yeriestirin,

Bu ay doyasiya
guldGgunaz bir ani
buraya yazin.

\
do\duru gl\lel ?‘ngkamr,
akladnginZ \/erdzaman
piriikte 926N~
hatriarstis
Bu ay size
sOyledigi en komik
sey neydi?
OCAK
SUBAT
MART
NiSAN
MAYIS
HAZIRAN
TEMMUZ
AGUSTOS
EYLUL
EKIM
KASIM

ARALIK

Bu ay sizi en ¢ok
duygulandiran sey
neydi?

Bu ay en ¢ok hangi
oyundan keyif
aldinz?

Cocugunuzun ileride
okumas icin bu aya
6zel bir mesqj yazin





