DIKKAT I TOPLAMAK
DIKKAT DAGINIKLILIGINI
ONLEMEK ICIN
OYUNLAR, EGZERSIZLER

OCAK 2017




ZIHINSEL DIKKAT VE PSIKOMOTOR BECERILERI GELISTIRICI
OYUNLAR

Satran¢, Dama. Su Doku, Solo Test: Bu tiir oyunlar zihinsel siireclerin gelisimine
onemli katkilar saglar; beyni ding ve saglikli kilar, zihni dinlendirir, iiretici diisiinceyi
gelistirir. Stratejiyi, On gorii yetenegini, olasilikli diistinmeyi, olaylar1 farkli
pencereden degerlendirmeyi saglar. Basta yapilan hatanin sonradan ne gibi sonuglari
meydana getirecegini gosterdigi icin sebep-sonug iligkisi kurabilme yetenegini
gelistirir.

Bilardo, Bowling, Dart, Misket, Bes Tas, Masa ve Kort Tenisi: Bu oyunlar,
cocugun viicut koordinasyonunun gelismesine katki saglar. Bu oyunlar, ¢ocuklarin
nesne, arag-gere¢ kullanimini, ince motor, kaba motor ve el-g6z koordinasyonunu
gelistirmede yararlidir. Geometrik algilama, ag¢1 belirleme, hiz, mesafe hesaplama ile
ilgilidir.

Sek Sek(Cizgi Oyunu): Cocugun bedenini kontrol edebilmesini, bedenini istedigi gibi
kullanabilmeyi 6grenmesini ve kaba motor gelisimini saglar. Cocukta sakarlik varsa,
sakarliktan kurtulmasin yardimci olur.

Tangram, Yapboz, Lego: Gorsel, uzamsal yetenegin gelismesini ve ince kas
gelisimini saglar. Bir nesneyi farkli amaglar dogrultusunda kullanabilmeyi saglayarak,
gorsel ve uzamsal dikkati, geometrik algilama yetenegini ve parga-biitiin algisini
gelistirir. Timevarim ve tiimdengelim metodunu dgretir.

Ugurtma: Cocuk, ucurtma ile genis bir alan1 dikkatli bir sekilde kullanabilmeyi,
cevreye uygun davranabilmeyi 6grenir. Ugurtma ugurmak ¢ocugun ince motor, kaba
motor ve el-géz koordinasyonunun gelisimine katkida bulunur. Cocugun kendi
ucurtmasini kendisinin yapmasi oldukga yararhidir. Boylelikle ¢ocukta el becerileri ve
ureticilik yetenegi gelisir.

Balonla oynama: Sisirilmis balonu birbirine atarak yere diisiirmemeye ¢alisirlar.
Cocukta konsantrasyonu artiracaktir.




GORSEL DIKKATLE iLGILIi OYUNLAR

Dikkat Kitaplari: Cocugun 6grenme becerisi ve dikkatini gelistirmek i¢in hazirlanan
kitaplardir. Bu kitaplar ¢ocugun yasina ve gelisim seviyesine gore se¢ilmelidir.

Labirent Oyunlari: Kagit tizerine ¢izilmis labirentin bir girisi ve birgok ¢ikist vardir.
Amag giristen yolu takip ederek en az hata ile dogru c¢ikist bulmaktir. Bu oyunun
asamali olarak kolaydan zora dogru seviyeleri vardir.

Fark Bulma: Bu konuda daha onceden hazirlanmis ¢alismalardan yararlanilabilir.
Fark bulma egzersizleri, ayrintilar1 ¢abuk fark etmeyi ve bulmayi, dikkati dar alanlarda
iyi kullanabilmeyi saglar. Birbirine benzeyen ama aralarinda kiigiik farkliliklar
bulunan iki resim gosterilir. Bunlarin arasindaki farklari gocugun bulmasi istenir.

Kamuflaj Resimler: Biiyiik bir resim igerisine gizlenmis bir¢ok resimden olusur.
Gizlenen bu resimleri bulmak gerekir.

Harita Oyunlari: Haritadan {ilke, sehir, ilge, kasaba, kdy bulma ile ilgili oyunlardir.
Oyunun hangi cografyada ve hangi 6zellikle ilgili oynanacagina karar verilir. Belirli
bir stire iginde rakipler sorular1 cevapladik¢a oyuna devam ederler.

Resim Kopya Calismasi: Bakarak bir nesnenin resmini kopya etmektir. Resmin
aynisini yapmaya c¢aligmaktir.

Resmi Hafizada Tutup Cizme Calismasi: Bir resmi, goriintii karesini, nesneyi,
pozisyonu belirli bir siire gozlemledikten sonra ayrintili bir sekilde hafizadan ¢izmeye
caligmaktir.

Resmi Hatirlatma: Cocuga bir dakika boyunca bir resim gosterilir. Daha sonra resim
kapatilir ve o resimle ilgili sorular sorulur.

Ayrintt Gorme Oyunu: Bu oyunu oynamak i¢in cocukla beraber c¢evrenin iyi
gortildiigli bakis agis1 genis, yliksek bir yere veya tepeye ¢ikmak gerekir. Oyun evde
oynanacaksa cama veya balkona ¢ikmak yeterlidir. Baktiginiz yerden ¢ocuga, Ben bir
minare goriiyorum. Sen de goriiyor musun? Benim gordiiglim yesil arabayr sen de
goriiyor musun? gibi sorular sorulur. Cocuktan bu sorularin cevabini bulmasi istenir.
Cocuk bulamazsa ipucu verilir. Sonra soru sirasi ¢ocuga geger. Cocuk da sorar ve
oyun bu sekilde devam eder.

Adres Ogrenebilme, Gidilen Yolu Ogrenme Oyunu: Araba ile ailece bir yere
giderken, cocugunuz gideceginiz yerin yolunun bilmiyorsa bu oyunu oynayabilirsiniz.
Yola ¢ikarken; Haydi bakalim seninle bir oyun oynayacagiz; bu oyun yol bulma




oyunudur. Giderken dikkat et ve yolu 6grenmeye ¢alis. Bakalim doniiste yolu sen
bulup, tarif edebilecek misin? denir. Yolun etrafindaki binalarin, nesnelerin giderkenki
gorliniisii ile doniisteki goriiniisii farkhidir. O yilizden basta bunu ¢ocuga belirtmek
gerekir.

ISITSEL DIKKAT VE HAFIZA OYUNLARI

Hikaye, Fikra, Masal: Cocuk okumay1 biliyorsa kendisi, bilmiyorsa ebeveynleri
cocuga hikaye, masal veya fikra okuyabilir. Bu aktivitede g¢ocuktan, dinledigini
aklinda tutmasi ve aklinda tuttugu hikayeyi karsisindakine anlatmasi istenir. Cocuga
kisa bir okuma pargasi verilir. Bes dakika okuduktan sonra okudugu yerleri anlatmasi
istenir. Bu oyun ayn1 zamanda ¢ocugun kisa siireli hafizasin1 gelistirir.

Giizel Sozler, Vecizeler, Atasozleri, Deyimler: Dikkat ¢alismasinda kullanmak icin
giizel sozler, vecizeler, atasozleri ve deyimler hazirlanmalidir. Hazirlanan sozlerin
basarty1 ve motivasyonu artirict sozlerden secilmesi daha yararli olur. Cocuga
hazirlanan sozleri aklinda tutmasi igin tekrar etmesi sdylenir. Sonra ¢ocuktan yine
tekrar etmesi istenir. Ilk basta kisa ve kolay sdzlerle baslanmalidir.

Tekerlemeler: Isitsel dikkat calismak amaciyla dnceden tekerlemeler belitlenir ve
hazirlanir. Tekerlemeyi bir kisi ¢ocuga okur veya soyler, ¢ocuk da bu tekerlemeleri
dogru tekrar etmeye calisir. Caligmaya once kisa ve kolay tekerlemelerden baslanir.

Telefon Numarasi: Ailedeki kisilerin, akrabalarin numaralar1 veya baska telefon
numaralart ¢ocuga sOylenir ve cocuktan bu numaralart hafizasinda tutarak tekrar
etmesi istenir. Cocuga karigik rakamlar sdylenir ve yine tekrar etmesi istenir.

Hafiza Kartlari: Hafiza jimnastigi yapmak icin kartlar hazirlanir. Bu kartlarda
kelimeler yazilidir. Kartlardaki kelimeler cocuga okunur ya da c¢ocuk kelimeleri
karttan okur. Kelimeler okunduktan sonra kartlar kapatilir. Cocuktan bu kelimeleri
kartlara bakmadan hafizasindan tekrar etmesi ya da bir kagida yazmasu istenir.

Garsonculuk ve Terzicilik oyunu: Bu oyun birgok ortamda kolayca oynanabilir.
Garsonculuk ayri, terzicilik ayr1 oyunlardir. Iki, li¢, dort ya da daha fazla kisilerin
garsona ve terziye siparis ettigi, yemekleri, kiyafetleri akilda tutmaya ¢alismaktir.

Isim, Bitki Hayvan Oyunu: Oynanmasi kolaydir. Materyal kullanmadan her ortamda
oynanabilir. Bu oyunun bir¢cok sekli vardir. Oyunun kurallar1 basta belirlenir ve
siirlar ¢izilir. Hizli ve dogru diisiinebilmeyi gelistirir.




Son Harften Kelime Bulma: Soylenen her kelimenin son harfini kullanarak yeni bir
kelime soylenir. Bu sekilde oyun devam eder.

Kelime merdiveni: Bir konu bashg secilir. Or: Orman. 1. Kisi konu ile ilgili bir
kelime soyler ( agag ) 2. Kisi dnce ayni1 kelimeyi sonra kendi ekleyecegi kelimeyi
sOyler ( agac- yesil) Siras1 gelen, her defasinda sdylenmis olan sozciikleri sdyleyip
yani sozciigl ekler. Oyun boyle devam eder.

Dokunsal Oyunlar: Cocuga gozleri kapali bir sekilde, eli, kolu, ayagi, omuz
vb.organlar ile nesneleri, dokunarak tanimasi ¢aligsmasidir. Bunlar, kiyafet, meyve,
sebze gibi her tiirlii nesne olabilir. Bu da ¢ocukta dokunsal algiy1 gelistirir.

Koku ile Tlgili Oyunlar: Cocugun gozii kapatilir. Yemekleri, baharatlari, parfiimleri,
meyveleri, ¢icekleri, nesneleri koklayarak taniyabilme ile ilgili oyunlardir.

Tat Alma il lgili Oyunlar: Cocugun gozleri kapatilir. Cocuga gozleri kapali bir
sekilde yemekler, meyveler, tathilar, kuruyemisler, pastalar tattirtlir. Cocuktan

besinleri gérmeden tadarak tanimasi istenir( Hayta,2011;s.183-202).




1.BOLUM
DIKKAT EGZERSIZLERI




KiTAP UYGULAMA TALIMATLARI

. Dikkati gii¢lendiren egzersizler cocuklarin yasina uygun olarak hazirlanmistir.

. Calismalarin her birinin iizerinde talimatlar ve yonergeler bulunmaktadir.

Her bir egzersiz igin ¢dzme siiresi degismektedir. Egzersizler belirtilen siirelere bagl

kalinarak uygulanmalidir.

. Cocuklar hata yaptiginda uygun bir iletisim dili ile dogru gosterilmelidir.
. Derslerden kalan zamanlarda bu ¢alismalar rahatlikla yapilabilir.

. Cocugun ¢ok hata yaptig1 egzersizler farkl sekillerde tekrarlanarak bu hatalar

azaltilabilir.




3 YAS
EGZERSIZLERI




AYNI OLAN MEYVELERI ¢IZGIYLE BIRLESTIRELIM




BASTAKI RESME BENZER OLANI BUL




¢iZGILERT BIRLESTIREREK COCUGU DOGUM GUNU PASTASINA
GOTUR




YAVRULARI ANNELERINE 6OTUR







HER SIRADA FARKLI OLANTI BUL VE BOYA




YUVARLAGIN ICINI BOYA




KEDIYI YATAGINA GOTUR




SIRALAMANIN SONUNA GELECEK SEKLI ¢IZINIZ VE
BOYAYINIZ.




4 YAS
EGZERSIZLERI




Ayni Olanlan Bulunuz




llllllllllllllllllll




Asagida siralanmis olan sekiller belirli bir siraya gore siralanmistir. her dizinin sonundaki bosluga

gelecek sekli giziniz.




Bu iki Resim Arasindaki 3 (li¢) Farki Bulunuz.




Farkh Olani Bulunuz




Dikddértgenleri bul ve i¢ini boya.




Asagida Armut seklinde gordiguniz labirentte ok isaretli
yerden basalyarak cikis yerini ¢izgi cizerek bulunuz.




Ayni olan noktalar birlegtir




Noktalan birlestirerek bastaki nesneyi hedefe ulastir




5YAS
EGZERSIZLERI




Asagidakilerden ayni olanlari bulunuz.




Asagidakilerden benzer olanlari bulunuz.




Bos olan dairelerin igine uygun sekli yerlestiriniz.




Asagida verilen pastanin tepesinden bakildiginda asagida ki sekillerden hangisi
gordlir?
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Asagidakilerden farkl olanlar bulunuz.

OAY LR LA,
(o)
LS




Sekillerin altina uygun isaretleri koy.




Tahtamizda en gok hangi renkten varsa (X) isaretleyelim.




Tavsanimizin karnini doyurmak igin dogru yolu gizelim.




Puzzle’'mizde eksik pargayi bulalim.




1. SINIF
EGZERSIZLERI
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Yonerge: Yukaridaki karisik semboller iginde gordiigiin “Z”leri
daire icine al. Suire:1 dk.




Yonerge: Ayni olanlari bir gizgi ile esle.

Sure:30 sn




Yonerge: Sayfadaki “A “ sekillerinin hepsini daire (o) igine al.

Siire:1 dk.
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ynerge: Yukarida verilmis sayilarda her sirada farkh olani bulunuz.

Siire:1 dk.
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Yonerge: Asagida verilmis rakamlardan farkh olani bulunuz.

Sure:1 dk.
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Yonerge: Yukarida verilen harfler icerisinde farkh olanlari bulunuz.

Sure:1 dk.
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Yonerge: Asagida verilen rakamlardan farkl olanlari bulunuz.

Sire:1 dk
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Yonerge: Yukarida karisik olarak verilmis harfler igerisinde her sira

olan rakamlari bulunuz.

Sure:1 dk.

da




Yonerge: Yukarida verilen rakamlar igerisinde kag tane “2” r

oldugunu bulunuz.

Sure:1 dk.
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Yonerge: Asagida verilmis harflerden farkli olanlari bulunuz.

Sure:1 dk.
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Yonerge: Yukaridaki kutuda verilen harf ve sayilari ayni sekilde alttaki
kutuya yaziniz.

Sire:2 dk.




11 20 13

12 X4 o
6 18 15

10 4
2 7 1 5
3 14 8 10

Yonerge: Yukarida karisik olarak verilen sayilari 1’den 20’ye kadar sirasiyla
isaretleyiniz.

Sure:2 dk.




Yonerge: Yukaridaki ayni renkteki sekilleri eslestiriniz.

Siire:1 dk.




7.

. a) MAV

.a) YESIL

. a) SARI

.a) TURUNCU
.a) MOR

. a) KIRMIZI

a) SIYAH

8.a) PEMVIBE

Yonerge: Yukaridaki

isaretleyiniz.

Sure:1 dk.

kelimelerden,

b)

b) YESIL

b) SARI

b) TURUNCU
b) MOR

b) KIRMIZI

b)
b) PEMBE

c) MAVI

c) YESIL

c)

c) TURUNCU
c) MOR

c) KIRMIZI

c) SIYAH

c) PEMBE

kendi renginde vyazilanlari bulup
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Yonerge: Yukaridaki resimlere 1 dakika siire ile bak. Sayfanin arkasina

hatirladigin resimlerin isimlerini yaz. 3dk.




2. SINIF
EGZERSIZLERI




Sarp, okuldaki arkadaslari ve 6gretmeni ile birlikte ilk defa sehir
disinda bir geziye katilacakti. Bu ytuzden ¢cok heyecanliydi. Aksamuizeri
eve dondigiinde haberi hemen annesi ve babasina verdi ve onlardan
izin istedi. Onlar da izin verdiklerini soyleyip hemen bavulunu

hazirlamasini séylediler.

Sarp heyecanla esyalarini toplamaya basladi. Giysilerini, birkac
kitabini, atkisini ve beresini bavula bir glizel yetistirdi. Dedesinin ve
babaannesinin ona aldiklari bilekligi de bilegine takti. Uc giin sonra
olacak gezi icin simdiden hazirdi. O gece yataginda bir o yana bir bu
yana dondl, durdu. Sabah olmak bilmiyordu. Annesi onu

uyandirmaya geldiginde, Sarp aslinda daha yeni uyumustu (Kilg,

Tunca,2000;s.19).

Yonerge: Yukaridaki metinde gordiigiin “b” harflerinin altini iz

Sure: 3 dk.




111 1000 1001

OTASOBY

101 110 111 1000 100 1010 100
100 111 1010 1000 100 100 110

111 1000 110 100 1010 100 101

1000 111 1010 101 1001 111 100,

1001 1010 111 101 1000 100 1010

1010 100 110 1000 1001 111 1010

Yonerge: Yukaridaki rakamlarin altlarindaki sembollere uygun olacak sekilde,

asagidaki rakamlarin altlarini doldur.

Sire: 2 dk.




Babam sana bir.......cceeevvvveveivvennnenn. yavrusu vermis.

Saraydaki......cccoeevveveeeviee e, kibar ve saygiliydilar.

Bir sre hepsSi....ccccocveeeeveieiceeeeceeecre e kaldilar.

Patikadan onlara dogru bir........ccccceevvennennne. hizla geliyordu.
Karanlik havasiz bir.......cccoceveiniicinieinienen. birbirine bakan iki

sandalye koydu.

sessiz adam
Odaya kedi

kadinlar

Yonerge: Yukaridaki cilimlelerdeki eksik kelimeleri asagidaki kelimeler
arasindan bul ve bosluklara yaz, her ciimleye bir ciimle de sen ekle. (Kilig,

Tunca,2000;s.31).

Siuire: 2 dk.




Buyik

Uzun yasli

Kisa siyah yumusak
agir fakir
Hafif beyaz sicak

Glindiiz zayif zengin

Dogru geng
gece

Yanhs savas sisman
Cirkin sert baris

Yonerge: Yukarida karisik olarak verilmis zit anlamli kelimeleri bul, birbiriyle

cizerek egslestir.

Sire: 2 dk.




Para teke kasa kere

Yonerge: Yukaridaki sozciik dizisini 10 saniye siire ile dikkatle bak. Arka

sayfayi cevir.




Para nine kasa dede

Para teke kasa kere

Kasa teke kere para

Yonerge: Bir 6nceki sayfadaki sozciik dizisini bul, altini giz.

Sire: 1 dk.




Parlak
Kasnak

Yaprak

bardak

Yonerge: Yukaridaki sozciik dizisine 10 saniye siire ile dikkatle bak. Arka

sayfayi cevir.




Kasnak bardak vyaprak parlak

Yaprak kasnak bardak parlak

Parlak bardak vyaprak kasnak

Parlak kasnak yaprak bardak

Yonerge: Bir onceki sayfadaki sozciik dizisinin oldugu satirin altini giz.

Sire: 1 dk.




Esir misafir

Konut ogrenci
Savas konuk
Tutsak ulus sozcuk
Beyaz ev
Talebe
millet
harp

kelime ak \
Yonerge : Yukarida karisik olarak verilmis es anlamli kelimeleri bul, birbiriyle

cizerek egslestir.

Siuire: 2 dk.




e Harflerin dogru sirasini bulursan ortaya “zeki” s6zctuglnin es

anlamlisi ¢cikacak.

e Harflerin dogru sirasini bulursan ortaya “mert” sézciginin

esanlamlisi ¢ikacak.

U S K 0) U

Harflerin dogru sirasini bulursan ortaya “gozipek” soézcuginin

esanlamlisi ¢cikacak (Kilig, Tunca,2000;s.33).

Sire: 2 dk.




3+4=7

8+4=12
9+4=14
7+9=16
9+10=19
3+8=12
5+8=13

Yonerge: Yukaridaki islemlerde yanlis olan sonuglari bul, yanina dogrusunu

yaz.

Sire: 2 dk.

6+6=12
/7+8=15
8+9=17
5+7=13
12+4 =17
14+5=19
18+ 7 =24




3+45=9

/7+2=9

8+5=13

7+8=12

5+43=8

10+10=20

9O+2=12

7+7=14

3+7=9

10+1=11

/-3

3

10-5=5

10-1=9

Yonerge: Yukaridaki islemlerde yanlis olan sonuglari bulup, lizerine ¢arpi(X)

isareti giz.

Siuire: 3 dk.




Cik cik c¢aresiz mese agacinin
yanindan ayrild.

Arkadaslar ~ bibilerine  yardimci
olurlar.

Singaplarin  vicutlarinin  arkasinda
uzun kuyruklar: vardir.

Tavuklart  yemleyen ¢if¢i araba
sesiyle irkildi.

Betil ¢ok glizel bir riya gorindyor.

- Cem odevlerini yapyordu. (g, Tunca,2000;5.40).

Yonerge: Yukaridaki ciimlelerin iginde yanlis yazilmis bir ya da iki
kelime var. Ciimleleri dikkatle oku ve yanhs yazilmis kelimeleri bulup

altlarini giz.

Siire: 2 dk.




le- fon-tel
fa-can-a
ri-ta-ha
me-ka-ra
ka-ra-ma
cen-pen-re
ne-ke-te
ren-0g-Ci
bek-ke-le
ka-ra-an

zU-yUu-gok

Yonerge: Yukarida karisik olarak verilmis heceleri dogru siraya koy ve dogru

kelimeleriyle gizerek esle.

Siuire: 2 dk.

pencere
makara
gokyuzi
ogrenci
Ankara
harita
kamera
kelebek
telefon
afacan

teneke




C

Yonerge: A 3 kutusuna (0) iz

1

C

Yonerge: C 2 kutusuna (0) giz.

Sire: 1 dk.




19 69 16 61 76 91

16 76 96 19 76 16 19

61 69 16 61 16 61 91

76 16 69 61 96 76 16
96 61 91 16 76 19

69 96 46 91 76 61 19
19 61 16 16 76 91 19 96

16 96 76 61 19 19

Yonerge: Yukaridaki sayilar icinde ka¢ tane 16 rakamivar?

Say ve asagidaki kutuya yaz.

Sure: 1 dk.




Barpak pardak

Parmak gardak barbak
darpak parmak
cardak cardak
cardak
barpak pardak darpak
cardak
parmak cardak
barbak parmak
barpak
cardak pardak
parmak
cardak darpak

Yonerge: Yukaridaki kelimelerin icinde kag tanesi ¢cardak tir?

isaretle ve alttaki kutucuga kac tane oldugunu yaz.

Sire: 1 dk
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Yonerge: Yukarida gordiigiin sekle 10 saniye siireyle bak. Tekrar bu sayfaya

bakmayacak sekilde arka sayfayi gevir. (Kilig, Tunca,2000;s.55).

Sire: 1 dk.




VAN
VAVAN AN

Yonerge: Bir onceki sayfada gordiigiin sekli, yukaridakiler arasindan bul.

kit tik kat kas kit




-kaba taka saka taka kara

-istk  ilik kirik kirk ilik
-deri beri beniz kemir beniz
-mala  malak makara maskara makara

-kirek tirkek kirek ormek ordek

-put tur  tas sat  put

-kara sart  dala bir dala

-kan ¢an <cin ¢an ¢in

Yonerge: Her sirada ayni olan sézciikleri bul, altlarini

¢iz. Suire: 2 dk.

-kor sar kor sir ser




-kos kat kit kos kiit

-dar1 sayl sara sera dari

-cevik c¢eltik c¢atik c¢evik c¢ekig

-boru kara kart boru kara

-sdrl sadara Seéna sSsarl Ssdana

-ket kat kit ket kit

-bayram bakan dayan bakan bamya

-kaman saman keman kaman zarar

Yonerge: Her sirada ayni olan kelimeleri daire (O) igine al.

Siuire: 2 dk
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87115695835453862977
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Yonerge: Yukarida 1. béliimdeki sayi dizisi icinde 69 rakamlarini, 2. béliimdeki

sayl dizisi icinde

Tunca,2000;s.61).

Siuire: 2 dk.

-Ben bir kedi gibi ......

-inek ben .....cueeuene

de 96 rakamlarini bul, daire (O) igine al(Kilg,

.................... ¢ikaramiyorum.

veririm dedi.




-Cok soguk bir ...................... glinliydii.

-Yavru kopek uzun...........cceeeeceeennens havaya kaldirdi.
-Ali nin annesi anasinifi.......c.ccccccceeeveeeenneen. idi.
-Ekmek......ccccereerrcenennenn. getirmek i¢in mutfaga gitti.
ses kuyrugunu kis
ogretmeni bicagini
sut

Yonerge: Ciimledeki eksik kelimeleri agsagidaki kelimeleri kullanarak tamamla.

(Kilig, Tunca,2000;s.65).

Siuire: 2 dk.

-Babamin biyigi badanada boyandi.

NILUFER REHBERLIK ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU




-Bizim benekli Boncuk bodrumdaki baltaya basmis.

-Biilent biitiin bulbiilleri bufeciye satti.

-Camdan cama cam takarken, Can cami camda kirdi.

-Rehber resimlerin renklerini gosterdi.

Yonerge: Tekerlemeleri yiiksek sesle oku, begendigin bir tanesini ezberle(Kilig,

Tunca,2000;s.7).

Siuire: 2 dk.

NILUFER REHBERLIK ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU




k...tap Ogr...nc...

¢a...ta mi...ar
has...a def...er
¢o...uk do...t...r
s...hir s...zcuk
o..ul i...kba...ar

Yonerge: Kelimelerdeki eksik harfleri tamamla. Bilemedigin kelimelerin
anlamini 6gren.

Sure: 1 dk.

NILUFER REHBERLIK ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU
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NILUFER REHBERLIK ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU




NILUFER REHBERLIK ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU




3. SINIF
EGZERSIZLERI




Asagida verilmis sekillerde farklh olan sekilleri bulunuz.1dk
1 2 3 4 5 6 7

) QPP RPRPEP PP
) QPRPEPEPEP QPP

) QPEFRPEPaP PP
) PP GPEP GPRFRY

) QP EPEPEP P QPR

) QPP AP QP RP PR

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR




Asagida verilmis sekillerden

O G G 5 & G S
O £ S £ 40
Sh:c pcgucgug g g
op g g gt
O £ £ 61 G £ 83 5
O £ 8 G B
Ch g cp gt
Cpcf:cpcgucgugig i

NILUFER REHBERLIK ARASTIRMA MERKEZi MUDURLUGU




Meyvelerin altindaki kutulara

Ornekte verilenlere gore numaralarim yazimz.2dk

NILUFER REHBERLIK ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU




Asagida verilen harfler arasinda

“a” ne “s” harflarinden kac tane oldugunu bulunuz.2dk

o O

O Q o

NiLUFER REHBERLIK ARASTIRMA MERKEZI MUDURLUGU
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Asagida en ¢ok ve en az

2dk

meyve cesidi gosteren bulutu bulunuz




Asagida her bir renk grubundaki yildizlardaki sozciikler ortadaki biiyiik yildizdaki
sozcuigiin harflerinden tiiretilmistir. Her yi1ldiz grubunda bir tane yildizin sozciigii
farkl, biiyiik yi1ldizdaki sozciikte yer almayan bir harf icermektedir.Bu kelimeyi bulup
isaretleyiniz. (2 dk.)

YN

A

Nara

Y

AR

AR A
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SR A




Kelime olarak en ¢ok yazilan renk hangisidir? 1.5 dk.

MAVi SARI KIRMIZI TURUNCU
BORDO YESIL MAVi
MAVI KIRMIZI MOR
YESIL BORDO KIRMIZI
YESIL MAVi
TURUNCU BORDO
KIRMIZI YESIL SARI
TURUNCU
SARI YESIL KIRMIZI
BORDO
YESIL MOR
YESIL TURUNCU BORDO
MAViI SARI
MAVI TURUNCU
TURUNCU KIRMIZI
KIRMIZI
BORDO
KIRMIZI
SARI YESIL SARI
A. MAViI C. SARI E. BORDO

B. KIRMIZI D. YESIL F. TURUNCU




Asagida verilmis sekillerde farkh olani bulunuz.1dk

ONCRCRCRCRONORORON0
@ 6548 £ 65 6h 65 £5 65 66 65

© 065 €5 €565 65 €5 65 05 £
© (065 65 €565 65 65 B 65 £
© 25 €5 €5 65 65 65 €5 65 05 £
© €9 05 €000 £ ¥ 00 €5 00
© €5 €% €5 00 25 00 €5 05 05
© 5 €5 65 65 65 65 5 65 05 £
(O €% 2% €000 €50 00 L0 S
O 0% €9 €000 00 00 05 05 05 1
® 65 65 65 % 65 65 65 65 65 65
(o €% €5 £ €0 €0 €0 05 05 05 1
@ %% €000 00 00 05 00 00
® 505 €060 65 60 25 25 1 0

Go 66 68 65 65 6L 65 65 65 65 65




Asagida verilmis olan kelebeklerden
esi olmayan kelebegi bularak iizerine carpi isareti koyunuz.3dk




Asagidaki cevap anahtarimm optik forma kodlayimniz 2 dk.

CEVAP ANAHTARI

|

1-C, 2-B, 3-A, 4-A, 5-D, 6-B, 7-C, 8-A, 9-D, 10-C, 12-B, 13-C, 14-A, 15-D, 16-B, 17-B, 19-C, 20-A,

22-D, 23-A, 24-C, 26-D, 27-B, 28-A, 29-B, 31-B, 32-D, 33-B, 35-D, 36-A, 37-C, 38-B, 39-C, 40-D
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Asagida verilen harf ve say1 gruplarindan

hangilerinin farkh oldugunu bulunuz.1dk

@@@@@@@C@

(») ES8
(e) E8
(o) ES
(v) E8
(e) ES
(r) E8
(o) ES
(v E8
() E8
() E8
(L) E8
() E8

E8 ES E8 E8 E8 E8 E8 E
ES8 E8 ES E8 E8 ES8 ES8
ES8 ES8 E8 E8 E8 E8 BS
ES8 E8 ES E8 E8 E8 ES8
ES8 ES8 ES8 E8 E8 E8 ES8
ES8 E8 ES E8 E8 E8 ES8
ES8 ES8 E8 E8 E8 E8 ES8
ES8 ES8 B8 ES E8 E8 ES8
ES8 ES8 E8 E8 E8 E8 ES8
ES8 E8 E8 E8 E8 E8 ES8
ES8 ES8 B8 E8 E8 E8 ES8

ES8
E8
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3’ den 300’ e dogru sayilari 3er 3 er sirah

cizerek tavsami havuc¢’ a ulastirimiz.2 dk

18 9 6 93 90 87 108 147 144 159
21 30 33 78 81 84 111 138 141 162
{iﬁ___J{iz___J{ifi___ 75 120 117 114 135 168 165
51_TT 72 123 126 129 132 171 174
54 45 42 69 204 201 198 195 192 177

I

219 \‘222 \‘189 \‘180

‘ 270 [|267 [210 [l213 [228 ‘IE' ‘ 183
‘279 “288 “291 264 ‘261 258 231 “234 “237 “240
300 || 255 252 H249 H246 H243

‘282 HZSS H294 297

NS




Asagida verilen seklin

aynisini siklarda bulunuz.30sn
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Asagida verilen kelimelerde her harfin bir sekil karsiig1 var. Buna gore kelimelere
karsilik gelen sekilleri eslestiriniz.3dk

{AO *'IJ

{I Wk QAJ




Asagidaki tabloda bulunan harf ve sayilar1 aym sekilde asagidaki tabloya
yerlestiriniz.1dk




Asagidaki bosluga gelebilecek

harf ve say1 gruplarim bulunuz. 2 dk.
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Asagida verilen ae’ den kac tane

oldugunu bularak daire i¢erisine alimiz.1dk
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Asagidaki sekilde kac cesit cizgi film karakteri vardir.1dk
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Asagida verilen sayilar icerisinden 53 sayisindan
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kac¢ tane oldugunu bulunuz.1dk
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Asagida verilen seklin aymisimi siklarda bulunuz.30sn




Asagida kanisik olarak verilen harf ve simge gruplarindan

hangilerinin farkh oldugunu bulunuz. 1dk.
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Asagida karsilikh olarak verilen sozciikler ve soz gruplarindan ayni olanlarin arasina

“A” , farklh olanlarin arasma “F” harfi yazimiz. 1 dk.
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Asagida verilen sekillerden

hangisinin esi yoktur.5dk
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Asagida verilmis olan kelebeklerden

en cok tekrar eden kelebek kac¢ kez tekrar etmistir.2dk




Asagidaki kutucuklarda verilen 15 sozciige 30 saniye baktiktan sonra sayfayi ceviriniz.




Asagida 40 sozciik icerisinde bir dnceki sayfada okudugunuz 15 sozciigii bulunuz. 2 dk.

YESIL

TAHTA

INSAN

siLei

DOGA

MUREKKEP

BAHCE

PEYZAJ

ZIMBA

KAGIT

BAS

SAYFA

GEYIK

BEYIN

UCGEN

BASARI

BARDAK

EKRAN

ANAHTAR

SANDALYE

PAPATYA

PORTAKAL

yUz

60KYUzZU

KLAVYE

BOYNUZ

KALEM

PENCERE

DUSUNCE

FIKIR

KOPEK

BILGISAYAR

DENIZ

TABLET

KITAP

MASA

YAPRAK

BULUT

ERIK

ZIHIN




Asagida horoz sekeri, elma sekeri ve renkli sekerlerin yer aldig: bir sekerlemecide
sekerlerin fiyat1 asagidaki sekilde esitlenmistir. Buna gore esitligin saglanabilmesi icin
elma sekerinin karsisina kac tane renkli seker gelmelidir?3dk
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Asagidaki tablolarda ilk harfi renkli olan S harfli sozciikleri bulunuz.3dk

(Harfler birbirini ¢apraz degil, yatay ve dikey olarak takip etmektedir. )




Asagidaki kelimelerden her biri soldaki sayillardan birisiyle gosterilmektedir. Her harfin
karsiligi olan bir rakam var. Hangi sayinin hangi kelimeye karsilik geldigini bulup
eslestiriniz.5dk
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Asagidaki bulut iizerinde bulunan

resimlerin hepsinin bir arada oldugu satir1 bulunuz.1dk

% FELRANTLINY
% & gLINY:
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Asagidaki sehirlerin alfabetik siralamasi hangi secenekte dogru verilmistir?3dk
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Asagida verilen figiirden ka¢ tane oldugunu bulunuz.45sn.
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Asagidaki resimlere 20 sn.

baktiktan sonra sayfayi ceviriniz.




Asagida verilen resimlerden hangileri bir onceki sayfada yer almaktadir.30sn




Asagidaki sebzelerin resimlerini kelimelerle

eslestirdigimizde hangi kelimenin resim karsih yoktur?2dk roka

® 0w

Sogan Kabak Maydonoz Misir Havug
J%
Mantar Nane Enginar
Dolmalik Biber Kereviz Marul Ispanak Dere otu Bal kabagi

¢ & /2

Bezelye Sivri biber Roka Patates Domates

Karnibahar Salatahk Brokoli Lahana Pirasa

Kirmizi biber Sarimsak Patlican Turp Yesil sogan




Asagidaki sembollerle harfler esitlenmistir. A ,B, C kutucuklarindaki siralamay1 X,Y,W
kutucuklari ile eslestirin.2dk




1ziya,kKirmizilar maviye,maviler

lar turuncuya boyanirsa asagidaki seceneklerden hangisi olusur.1dk

[

Yukaridaki boncuklardan turuncular kirm

beyaza,beyaz
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Yukaridaki bulutlarda ki matematik islemlerini yapip cevaplarim asagidaki yon
adlariyla eslestiriniz.3dk

Kuzey: 13
Giiney : 5

Dogu : 9

Bat: 13
Giineydogu: 27
Kuzeydogu: 13
Glineybat: 109

Kuzeybat: 16




Asagidaki sayillardan yesil pano icerisinde yer almayan sayilar1 bulunuz. 3 dk.

47 102 335
73 24 13 17 86 42
83 18 53 74 50

o0 46 /1 51 20 25

987
769 114 59 68 28

28 92 95 86

18 35 84










Asagidaki sozciikler arasinda isim olan 3 sozciigii bulunuz . 1.5 dk.




© © © 9 9 @ @ @

Asagidaki tabloda her bir satirdaki sozciiklerle anlamh bir ciimle kuruldugunda, bir
sozciik disarida kalhiyor. Asagida ornekte yapildig: gibi ciimlenin biitiinliigiinii bozan

@

@

sozciikleri bulunuz.3dk.

@

@

©

@

@

el verip arkadag bulmustu. ele agaglari suladilar
oyunun anlamiyor. birlikte kurallarini Ali kiigiik igin oldugu
burnuna | kurabiyelerin | geldiginde | gelmisti. en sevdigi | oynuyor kokusu Eve
Ogretmeni hig aksattigim | gormemisti kagit okul odevlerini | Ahmet'in
ekmek sonra oturur sabah annesini ilk ance | kahvaltiya oper
yash bekliyorken amca geldi. bir durakta | yapacak yanina
hafta izlemeye gidecegiz | bekledigim | sabirsizlikla filmi bardak gidecegiz
sonu
baharda gigeklerle buralar kokarlar rengarenk dolar mis gibi | bisikletle

Ornek: Iki arkadas el ele verip agaglari suladilar.




Asagida verilmis sekillerden farkh olanlar1 bulunuz.1dk

)

(VAN V@
(HAE V@
(AE V@
(HAE V@

(HaAm Ve
(HAE V@
(AN Ve
(WA Y@

(AE V@
(AE V@

@AIV.

)

ABNV O
ARV O
ABRVEO
ARV O
AEBV O
ABE Ve
ABRVEe
ARV O

ARV @
AR Ve

ARV O

G) )

AEBVEe ARV

AEB Ve ARV
AEBVEe hEVO

AEBVEe ARVO
AEBVEe ARV

ABVEe ARV
ABRVEe ARV

ABVEe ARVe

ABVEe ARV
ABEVEe ARV

AEBVEe ARV

MAENVe ANVEe AEVe AEVe
(HAEYe AEVe AEVE AENVe




Asagida kutucuk icerisinde verilen hangi iki harf ve rakamin yerleri bir alt kutucukta

degismemistir. 1dk.

bp kl | sz 12 | ge 00

dc iu ca | so | 34 eo
74 | sa nm yf | 96 ts | tf
mn ZS 57 | un pd 49

bd 86 db or vg

gf nu fk ai kt




Asagida her sirada verilen harf ve sayilar1 okuduktan sonra sayfayi ceviriniz. 30 sn.




Asagida eksik olan harf ve say1 grubunu bulunuz. 2 dk.




@00 00 00 00

Asagidaki kelimelerin dogru yazimlarini bulunuz.1dk.

a)idaa

a ) tehtid

a ) labaratuar

a ) piyanist

a )orcinal

a ) pisikolojik

a)konservatuar

a )kurdela

a ) parantez

a ) cikulata

b )idda

b ) tehdit

b ) laboratuar

b ) pianist

b ) oricinal

b ) psikolojik

b)konservetuar

b ) kordela

b ) parentez

b) cikolata

c ) iddia

C ) tehtit

¢ ) laboratuvar

C ) piyanis

¢ ) orjinal

¢ ) pskolojik

c)konservatuvar

¢ ) kordalye

C ) parantes

¢ ) cukulata

d)iddaa

d) tehdid

d ) labaratuvar

d ) piyaniz

d ) orijinal

d ) piskolojik

d)konservertuvar

d ) kurdele

d ) parentes

d) cukolata




3. VE 4. SINIF EGZERSIZLERI CEVAP ANAHTARI

4.SINIF

Sayfa

no

130 | oo isareti

131 | 4tane

132 | 7 kez

133 | UYGULAMA

135 | D)30

136 1.Balik,2.Aslan,3.Tavuk,4.Koyun

5.Geyik,6.Karga

3. SINIF
Sayfa
no
106 | 6b,2e,6f,2i
107 | a8,c2,d5,f1,h7
108 | 4312,3421,4213
109 | 6 tane “a”,5 tane “s”
110 | UYGULAMA
111 |14
112 | Mavi:SAR,Sari:HAM,Kirmizi:KASA,
Yesil:PALA
113 | Kirmizi;10
114 | C1,h3,15,i8,d10,113
115 | UYGULAMA
116 | UYGULAMA
117 | L4,C8,H4
118 | UYGULAMA
119 | C
120 | A3,B5,C1,D7,E8,F6,G2
121 | UYGULAMA
122 123/312/213,acb/bca/cab,spr/srp/psr,
egf/fge/feg
123 | 25
124 |11
125 | 20
126 |e
127 | 4B,7E,5H,5K
128 | AFAFAFA,FAAA

137 | A6,B5,C7,D10,E3,F1,G2,H8,19,J4

138 |3

139 | C

140 |6

141 | 43,24

143 | ROKA

144 | AX,BW,CY

145 |3

146 | KUZEY:109 GUNEY: 27
DOGU:13 BATI: 16
KUZEYDOGU: 11
KUZEYBATI: 9
GUNEYDOGU:12
GUNEYBATIL: 5

147 | 50,83,769

148 | UYGULAMA

150 | ZOR,KUF,KOC

151 | B3,C6,D5,E1,F7,G7,I8

152 | N2,K3,F2,C4

153 Nu,iu,un,96,49

154 | zxy,865,nrm,utv,217,398

156 1-c,2-b,3-c,4-a,5-d,6-b,7-c,8-d,

9-a, 10-b
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