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Sevgili ogrenciler ve aileler,

Bildiginiz gibi COVID-19 olarak da bilinen yeni tip koronavirus salgini
sonrasinda tum dunyada virusun yayilma hizini azaltmak igin gesitli tedbirler
alindi. Sosyal mesafenin korunmasinin oldukga 6nemli oldugu bu suirecte

hepimizin mumkiin oldugunca evlerde vakit gegirmesi gerekiyor.

Biliyoruz, bu olagantisti ve beklenmedik durum sadece gocuklar icin degil, siz

aileler icin de yeni bir deneyim. Bizler de evde gegirilen bu sureyi

cocuklarinizla ve tabii ki diger aile Giyeleriyle yakin iliski kurarak onlarla gliglu

bir bag olusturmak igcin kullanmaniza katkida bulunmayi amachyoruz. Bunun
icin bu kilavuzda sizlere 6zel eglenceli ve ayni zamanda 6gretici aktivite
onerilerinde bulunduk. Siz merak etmeyin, bu suiregte yaninizdayiz,

vakininizdayiz. Birlikte atlatacagiz.




Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Bu slireg, hepimizigin yeni bir deneyim. Bu deneyimlerinizi goruntulu Bu suiregte ailelerin tutumu gocuklarin davraniglari tizerinde
konusmalar yaparak aile bireylerinizle, arkadaslarinizla, diger velilerle dogrudan etkili. ilerleyen yaslarda cocuklarinizin olumsuz
ve 6gretmenlerle paylasabilirsiniz. Cocuklarinizin da belirleyeceginiz psikolojik etkilerle karsilagsmamasi igin paranoyaya
zaman diliminde aile bireyleri ve arkadaglari ile goruntulu gorusmeler kapilmadan suireci sakinlikle yonetin.

yapmalarini saglayabillirsiniz.

Suclayici Olmayin

Cocugunuzun suirece iligskin sorularini agik, anlasilir ve net bir sekilde Bu beklenmedik durumun nedeni olarak insan gruplariny, kisileri,
ona kendi stresinizi yansitmadan, yasina uygun bir anlatimla toplumlari suglamayin, suregle ilgili olumsuz yorumlar yapmaktan
cevaplayabilirsiniz. kaginmaya calisin.

Haber Saatini Sinirlandirin

Gelismeleri guvenilir kaynaklardan takip etmeye devam edin. Ancak
bu durumu hayatinizin ve gocugunuzun odak noktasi haline
getirmemek igin bu stireyi sinirlandirin.



Uzaktan Egitim Yakindan ilgi m

Cocugunuz evde gecirdigi sureyi tatil olarak algilayabilir. Ona
egitiminin hala devam ettigini ve oncelikli oldugunu hatirlatin.
Derslerin, 6devlerin, sinavlarin ortadan kalkmadigini agiklayin.
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Sabir Gosterin

Milli Egitim Bakanhgi ve okullar 6grenme iceriklerini glincellemeye
devam ediyor. Bu suregte sabirh olup bir sorun bildirdiginizde size
donus yapilmasi igin yetkililere zaman taniyin.

Cocugunuzun bu yeni 6grenme ortaminda sarf ettigi gabay
takdir etmek onun icin bluylik motivasyon kaynagi olacak.
Bu nedenle sik sik “aferin, tebrik ederim” gibi sozler soyleyerek
cabasindan otiru onu takdir ettiginizi hissettirin.

Bu suirecte hem sizin hem de cocugunuzun uymasi gereken kurallar
birlikte kararlastirarak net bir bigimde belirleyin.

Guncel Kalin

Bu suirecte duyurulari kagirmamak icin bakanhigimiza ve okullara ait
web sayfalarini ve sosyal medya hesaplarini takip etmeyi unutmayin.



Uzaktan Egitim Yakindan ilgi
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Ornek Olun

Hijyen kurallarina uyma, egzersiz yapma, saglikl beslenme, kitap Guvenilir egitim siteleri, egitici programlar, egitici oyunlar hakkinda
okuma gibi konularda gocugunuz i¢in ornek olun ve ona bunlarin bilgi edinmeye calisin. Bu konuda cocugunuzun 6gretmenlerinden
neden gerekli oldugunu acgiklayin. tavsiyeler alabilirsiniz.

Programin Gliclinii Onemseyin Eglenmeyi ihmal Etmeyin

Cocugunuzla bir gun boyunca yapacaginiz calismalari, aktiviteleri ve Eglenceli ve 6gretici oyunlar oynayin, aktiviteler yapin. Onu kendi
bunlari hangi saatte gergeklestireceginiziigeren bir program basina oyun oynamasi, kitap okumasi, resim yapmasi igin tesvik edin.
hazirlayin. Zorunlu durumlar disinda programa sadik kalmaya galisin.
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Giinliik Program - o
\ 10:00-11:00 \ 12:30-13:00
Ogrenme Saatindeyiz! Giizel Evim!
Ailenle birlikte kitabini okuyabilirsin. Evimiz hepimizindir. Sofrayi toplayabilir,

temizlige yardim edebilir, evislerinde gorev alabilirsin.
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| 9:00’dan once S

11:00-
Gunaydin! L ] . i
Aktivite Saati Dinlenme Saati
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13:00-14:30

; v e Legolarinla, oyuncaklarinla oynayabilir, resim gizebilir, Cok yoruldun. Hadi biraz uzan ve gozlerini
boyama yapabilirsin. dinlendir. Saatin alarmini kurmayi unutma.

Yatagini toplayip elini yuzunu glizelce yika.
Saghkl bir kahvalti yap ve dislerini firgala.
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14:30-15:00

\‘ 09:00-10:00 | \
0gle Yemegi Teknoloji Saati

Hadi Kos!
Saglikli beslenme icin 68le yemegini sakin

EgzerSIZ zamanl BaSIadl! atlama, afiyet olsun. Yasina uygun televizyon programlari izleyebilir ya

da egitici bilgisayar oyunlari oynayabilirsin.
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12:00-12:30

Hareket etmen saghigin igin gok 6nemli, basit
egzersiz hareketleriyle galistir kaslarinu.
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'~ 15:00-16:00

Odrenme saatindeyiz!

Dergive gazetelerden kestigin resimlerle kendi
kitabini olusturabilirsin. (Bitkiler kitabi, hayvanlar
kitabivb.)

\' 16:00-17:00
Hadi Kos!
Egzersiz Zamani Basladi!

Ailenle birlikte egzersiz hareketleri yapabilirsin.
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" 17:00-18:00

Aksam Yemegi

Karnini guzelce doyuruyorsun.
Simdiden afiyet olsun.

'~ 18:00-20:00

Aile Saati

Ailece sohbet edin, birlikte oyunlar oynayin,
aile filmleriizleyin ve guzel vakit gegirin.

lyi Uykular, Tath Riiyalar...

Pijamalarin, dis fircan, yastigin, yorganin ve
ruiyalarin seni bekliyor...

Uzaktan Egitim Yakindan ilgi



Uzaktan Egitim Yakindan ilgi m

Cocugunuzla birlikte dondurma kepgesi, el mikseri, Cocugunuzla birlikte oyun hamuru hazirlayabilir, oyun
konserve agacag), patates soyucu, havan gibi mutfak hamurunu kullanarak farkh sekiller ve oriintiiler
“ a a aletlerinin nasil kullanildigini gézlemleyebilir, bu yapabilirsiniz.

aletlerin galigma prensipleri hakkinda birlikte
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, arastirma yapabilir ve 6grendiklerinizi onunla . .
n e e r va p a I I rSI n I z SR Mutfaktaki renkler ve sekiller hakkinda konusarak
O] paylasabilirsiniz.

cocugunuzdan kare, dikdortgen, licgen seklinde olan

Cocugunuzdan masa ya da kepge kullanarak kiigiik, mutfak araglarini bulmasini isteyebilirsiniz. Bunu oyun
bliylik, hafif ve agir 6geleri/malzemeleri toplamasini haline getirerek 6zelliklerini tarif ettiginiz objeyi
isteyebilir; boylece koordinasyon becerilerinin cocugunuzun tahmin etmesini isteyebilirsiniz. Sonrasiz
gelisimine katki saglayabilirsiniz. onun tanimladig: yiyecek ya da mutfak araglarini tahmin

etmeye gahsabilirsiniz.
Cocugunuzla yiyeceklerin biiytikliigii, kokusu, dokusu

ve rengi hakkinda konusabilirsiniz. Yemek hazirlarken
size eslik etmesini isteyebilirsiniz. Yemekte
kullanacaginiz malzemelere dokunmasini, onlari
koklamasini, glivenliyse tatmasini saglayabilirsiniz.




Mutfakta
neler yapabilirsini2?

Yemek pisirirken neler yaptiginizi gocugunuza tarif
edebilirsiniz. Tarif ederken daha az, daha fazla, daha
agir, daha hafif, ihk, sicak, soguk, erimis, coziilmiis,
koyulagmis gibi kelimeleri kullanabilirsiniz.

Birlikte puding yapabilirsiniz. Cocugunuzdan her yarim
saatte bir buzdolabina bakmasini, pudingteki
degisimleri gozlemlemesini ve degisimleri size
agiklamasini isteyebilirsiniz.

Birlikte firinda kek pisirebilir, kek tarifi ve malzemeleri
hakkinda konusarak kag ¢ay kasig: kabartma tozu, kag
kap un vh. kullanmaniz gerektigini birlikte
hesaplayabilirsiniz.

Uzaktan Egitim Yakindan ilgi m

Evdeki atik malzemeleri (bos ayakkabi kutusu, koli,
kapak, kagit haviu rulosu, karton vb.) kullanarak
cocugunuzla birlikte ocakl firin yapabilirsiniz. Ocakh
firinda hangi boliimlerin (firin, diigmeler, agma
kapama diigmesi, 1zgara vb.) olmasi gerektigi, bu
boltimlerin yerleri hakkinda goriis alisverisinde
bulunabilirsiniz. Ocakh firinimzi tamamladiktan sonra
cocugunuzla birlikte dilediginiz gibi boyayabilirsiniz!

Atiklar: ¢op kutusuna atmadan once, her bir atigin
neden yapildigi hakkinda konusabilir ve gocugunuzdan
atiklarin tizerinde geri donligiim isareti olup olmadigini
bulmasiniisteyebilirsiniz.




Banyoda neler yapabilirsiniz?

Kuveti ya da bir kabi suyla doldurabilir ve yuzup yuzemeyeceklerini
test etmekicin cesitli nesneleri kuvete/kaba atabilirsiniz. Nesneleri
kuvete/kaba atmadan once cocugunuzdan nesnenin batip
batmayacagina, yuzup yliizmeyecegine dair tahminde bulunmasini
isteyebilirsiniz. Cocugunuza, “Neden bazi nesneler yuzerken bazi
nesneler batiyor?”, “Yuzen bir nesneyi nasil batirabiliriz?”, “Batan
bir nesneyi nasil yuzdurebiliriz?” gibi sorular sorabilirsiniz.

Cocugunuzla hijyen ve saglik hakkinda konusabilirsiniz.
Neden ellerimizi ve yuzumuzu yikamamiz, dislerimizi
fircalamamiz, saglarimizi taramamiz gerektigi hakkinda
sohbet edebilirsiniz.

Suyun igerisine sivi bulagik deterjani katip baloncuklar
yapmayi deneyebilirsiniz.
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Oturma odasinda neler yapabilirsiniz?

Birlikte gozlerinizi kapatabilir ve duydugunuz sesleri birbirinize
tarif edebilirsiniz (yliksek, algak, tiz, pes vb.). Duydugunuz sesin
ne sesi olduguna (TV, oyuncak, radyo, araba kornasi vb.) ve sesin
nereden (disaridan, yan odadan vb.) geldigine iliskin tahminlerde
bulunabilirsiniz.

Birlikte komik sarki sozleri yazabilir, tahta kasigi mikrofon olarak
kullanarak sarkinizi sdyleyebilirsiniz. Sevdiginiz sarkilar hakkinda
sohbet edebilir ve onlari seslendirebilirsiniz.

Muzik esliginde gocugunuzla birlikte dans edebilir, bir koreografi
olusturabilirsiniz.

Dergilerden ya da gazetelerden kestiginiz resimleri kagitlara
yapistirarak ya da cocugunuzun ¢gizmesini saglayarak kendi
kitaplarinizi (hayvanlar kitabi, bitkiler kitabi vb.)
hazirlayabilirsiniz.

Cocugunuzu hayal kurmasi ve 6zgun disunmesi
icin tesvik ederek onu duslinmeye sevk edecek
sorular sorabilirsiniz.

Ornek Sorular:

1. Ne hissediyorsun? Gozlerini kapat ve bana nasil hissettigini anlat.
2. Neye benziyor? Rengi, buyuklugu, sekli ve dokusu neye benziyor?
3. Tadi neye benziyor? Daha 6nce buna benzer bir gsey tattin mi?

4. Nasil kokuyor? Kokusu sana neyi hatirlatti?

5. Sesi nasil? Bu sesi daha once bir yerlerde duydun mu?

6. Kuslar nerede uyur?

7.Sence neden golgen hareket ediyor?

8. Robot nasil galisiyor?

9. Bu bloklari nasil dengede tutabilirsin?



Oturma odasinda neler yapabilirsiniz?

Dergi ya da gazetelerden gesitli hayvan resimlerini keserek
cocugunuzdan resimlerdeki hayvanlari gcesitli 6zelliklerine (buyukluk,
tur, yasam alani, ayak bicimi vb.) gore gruplandirmasiniisteyebilirsiniz.

Cocugunuzdan oyuncaklarini biiyuklik, sekil, doku, renk ve
agirhklarina gore gruplandirmasini isteyebilir ve oyuncaklari
neden bu sekilde gruplandirdigini sorabilirsiniz.

Oyuncak arabalari, bilyeleri ve toplari farkl yuzeylerde yuvarlayarak
hangisinin daha hizl yuvarlandigini gocugunuzla birlikte gézlemleyebilirsiniz.

Koyu renkte bir torbaya gocugunuza gostermeden gesitli nesneler
yerlestirebilir; elini torbaya sokarak dokundugu nesneleri sert, yumusak,
tuylu gibi kelimeler kullanarak tarif etmesini isteyebilirsiniz.

Bir askihigin iki ucuna seffaf plastik posetler baglayarak esit kollu
terazi modeli yapabilirsiniz. Modelinizi iki sandalye arasina
yerlestirdiginiz uzun saph stiplirgenin ortasina asabilir, her bir
posete cesitli nesneler yerlestirebilirsiniz. Cocugunuzdan
posetlere agir ve hafif nesneler eklemesini isteyebilir, neler
oldugunu birlikte gozlemleyebilirsiniz.



Oturma odasinda neler yapabilirsiniz?

Karanlik bir odada el feneriile duvarda golgeler olusturabilir,
elinizle golge sekilleri yapabilirsiniz. El feneri duvara
yaklastikca ve duvardan uzaklastikca golgenin nasil degistigi
hakkinda konusabilirsiniz.

Kartondan, kagittan, atik malzemelerden, eski goraplardan
kuklalar yaparak ailenin diger Giyeleriicin bir gosteri
hazirlayabilirsiniz.

Aile albumunu inceleyerek ailenizle ilgili anilariniz hakkinda
konusabilirsiniz.

Kagittan ugak, gemi, parastit yapabilir ve bunlarla oyunlar
oynayabilirsiniz.

Cocugunuzdan atik malzemeleri (kagit havlu rulolari, kagit
tabak ve bardak, karton yumurta viyolui vb.) boyamasini
isteyebilirsiniz.

Cocugunuzu hayalindeki robotun 6zelliklerini anlatmasi igin
tesvik edebilir, atik malzemeleri kullanarak birlikte bu robotu
tasarlayabilirsiniz.

v
Parmak boyasi ile farklh tasarimlar yapabilirsiniz. ‘




Hikayelerin Dunyasi

Birlikte hikayeler okuyarak hikaye kitabindaki resimler,
karakterler hakkinda konusabilirsiniz.

“Sence hikaye nasil bitmeliydi?” sorusunu sorarak hikayeler
icin farkh sonlar kurgulayabilirsiniz.

Okudugunuz hikayeyi birlikte yeniden resimlendirebilirsiniz.

Kostlimler tasarlayarak okudugunuz hikayeyi birlikte
canlandirabilirsiniz.

Daha 6nce birlikte okudugunuz 5 hikaye kitabini belirleyip, bu
kitaplardan bir tanesinin ismini konusmadan hareketlerle cocugunuza
anlatabilir ve hangi hikaye kitabini anlattiginizi tahmin etmesini
soyleyebilirsiniz. Sonra onun sectigi hikaye kitabinin ismini size
anlatmasiniisteyebilirsiniz.

Bir konu belirleyerek birlikte bir hikaye olusturabilirsiniz. "Bir varmis
bir yokmus" diyerek hikayenizi baslatabilirsiniz. Sonra diger aile
uyelerinden sizin kurdugunuz cumleyi tamamlayan baska bir cimle
ekleyerek hikayenize katkida bulunmalarini isteyebilirsiniz.

Hikayede gegen konu ya da olayla ilgili deneyimlediginiz bir
aniniz var ise onun hakkinda konusabilirsiniz. "Hatirliyor
musun? Boyle bir sey bizim de basimiza gelmisti."
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Birlikte kart ve kutu oyunlari oynayabilirsiniz.

Yapboz yapabilirsiniz. Dergi ve gazetelerdeki
resimleri keserek kendi yapbozunuzu kendiniz
de tasarlayabilirsiniz.

Oyun Onerisi

Mehmet Der Ki

Aile bireylerini bu oyunu sizinle oynamalariigin tesvik edin. Bu
oyunda bir kisi Mehmet, digerleri oyuncu olur. Mehmet grubun
onunde durur ve oyuncularin ne yapmalari gerektigini soyler.
Oyuncular sadece “Mehmet der ki” ile baglayan yonergeleri uygular.
Ornegin: Mehmet, “Mehmet der ki burnuna dokun” derse tiim
oyuncular burnuna dokunmak zorundadir. Ama eger Mehmet,
“Mehmet derki” ile baglamadan “burnuna dokun” derse, oyuncular
burunlarina dokunmamalidir ve dokunurlarsa oyun disina gikarlar.
Son kalan oyuncu kazanir ve bir sonraki Mehmet olur.

EsyaAvi

Oturma odasinda gorduguintiz bir nesneyi secin. “Ben bir nesne
gordum, .... harfiile baghyor” dedikten sonra segtiginiz nesnenin adinin
ilk harfini soyleyin ve cocugunuzdan nesnenin ne oldugunu tahmin

etmesini isteyin. Daha sonra gocugunuzdan bir nesne segmesini isteyin
ve onun sectigi nesneyi siztahmin etmeye caligin.
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Rahatlatici Egzersizier

Gunun belirli vakitlerinde birlikte rahatlama
egzersizleri yapabilirsiniz.

Onerisi

Limonata

Bir limon agacinin altinda oldugunuzu diistiniin. Agaca uzanip 6nce
bir elinizle, sonra diger elinizle limon toplayin. Topladiginiz limonlar
masaya koyun ve kesin. Elinizi sanki elinizde bir limon varmis gibi
bicimlendirin ve limonlari sikmaya baglayin. Sikin, sikin, sikin... Limon
kabugunu ¢ope atin ve ellerinizi rahatlatin. Stirahiyi limon suyuyla
doldurana kadar limon sikmaya devam edin.

Tembel Kedi

Bir kedi oldugunuzu diisiiniin. Once kocaman esneyin. Sonra
miyavlayin. Simdi kollarinizi yere koyun, ayaklarinizi yere basin. Tipki
bir kedi gibi yavasca geriye dogru esneyin.



Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Rileler Icin Hatirlatma ve Oneriler

Cocugunuzu kendi basina, varsa kardesiyle, oyun oynamast ve zaman
gegirmesi igin tegvik edin.

Cocugunuzla iletisim kurmaya ézen gésterin, ona kendini ifade
edebilmesi igin firsat tamyn.
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10:00-10:20
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Giinliik Program

Ogrenme - Ogretme e
Saatindeyiz! Ogle Yemegi

Saglhkli beslenme icin 6gle yemegini sakin
Biliyor musunuz, en iyi 6grenme bir baskasina atlama, afiyet olsun.

anlatirken gerceklesiyor. Ogrendiklerini evde
birine anlatmaya ne dersin?
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12:30-13:00

10:20-11:00

Gunaydin! Hadi Kos! Giizel Evim!
Harika Bir Giin I;in “van... EgzerSiz zamanl BaSIadl! Evimiz hepimizindir. Sofrayi toplayabilir,

temizlige yardim edebilir, ev islerinde goérev

Yatagini toplayip elini yuzuinu glizelce yika.
Saglikh bir kahvalti yap ve dislerini firgala.
Kalemini, silgini, defterini, kitabini hazirla.

Hareket etmen saghgin igin gok 6nemli, basit alabilirsin.
egzersiz hareketleriyle caligtir kaslarini.

—_— T — —

13:00-14:30
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11:00-12:00

 Oyun Vakti? Dinlenme Saati

09:00-10:00

Cok yoruldun. Hadi biraz uzan ve gozlerini

Ders BaSIadl' Yapbozlarin, oyuncaklarin seni bekliyor.
- Bildigin oyunlari ailenin diger tiyelerine 6gret ve dinlendir. Saatin alarmini kurmayi unutma.

seni BEinvor"z“. birlikte oynayin.

Dikkatini topla ve dersine odaklan,
ogretmeninidinle.



14:30-15:30

Aktivite Saati

Resim yapabilir, muzik aletleri galabilir,
kesme yapistirma galismalari yapabilir,
oyun hamurlariyla oynayabilirsin.

15:30-16:00

Calisma Saati

Ailenden yardim iste ve yarinki ders igin
birlikte kisa bir hazirlik yapin.

16:00-17:00

Kitaplarimizia Bulusuyoruz!

Ailece okuma saatindeyiz. Okuduklariniz
hakkinda sohbet etmeyi unutmayin.

17:00-18:00

Teknoloji Saati

Yasina uygun televizyon programlari izleyebilir ya
da egitici bilgisayar oyunlari oynayabilirsin.

18:00-19:00

Aksam Yemegi

Sofrayi hazirlamaya ne dersin? Simdiden afiyet olsun.

Elbetteki sofranin toplanmasinda da gorev alacaksin.

19:00-20:30

Aile Saati

Ailece sohbet edin, birlikte oyunlar oynayin,
aile filmleri izleyin ve guzel vakit gegirin.

Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

lyi Uykular, Tath Riiyalar...

Pijamalarin, dis firgan, yastigin, yorganin ve
ruiyalarin seni bekliyor...

* Program ornek olarak hazirlanmigtir. Kendi programinizi
olusturabilirsiniz. Ancak ister bu programi ister kendi hazirlayacaginiz
programi kullanin, ekstra bir durum olugmadigi stirece programiniza sadik
kalin. Aktivite saatinde gcocugunuzla birlikte yapabileceginiz aktivitelere

iliskin 6neriler agagida listelenmistir.

meb.gov.tr



Uzaktan Egitim Yakindan ilgi
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Okumayi paylasabilirsiniz. Bir sayfayi siz okuyabilir, sonraki
sayfayi onun okumasini isteyebilirsiniz. Okurken sesinizi
degistirebilir, mimik ve jestlerinizle canlandirma yapabilirsiniz.

Ailenizden gelen e-postalari ve mesajlari cocugunuzla
birlikte sesli okuyabilirsiniz.

Atik malzemeleri kullanarak birlikte okudugunuz kitaplardaki
karakterleri temsil eden kuklalar yapabilir, aile Gyeleri igin bir
gosteri hazirlayabilirsiniz.




Uzaktan Egitim Yakindan llgi

Okuma saatini;
- sessiz ve rahatlatici,
- cocugunuzla yakin oturdugunuz,

- televizyondan arinmis, K‘\/\/\
- 10-15 dakikalik,
- eglenceli, ilging ve Ozel,

- cocugunuzun gabasini takdir ettiginiz bir zaman dilimi haline
getirebilirsiniz.

Birlikte okuma yaparken gocugunuzun bir kelimeyi okumakta
zorlandigini fark ederseniz:

- Birkag saniye bekleyin. Ona duglinmesi igin zaman verin.

- Eger hala zorlaniyorsa, “Cumleyi yeniden okuyalim ve kelimenin
ne anlama gelebilecegi hakkinda dustinelim”, diyerek kelimenin
anlami hakkinda yeniden dustiinmesi igin onu tesvik edin.

- “...olabilir mi?” diye sorun ve zorlandigi kelimeyle ayni anlama

gelebilecek bir kelime soyleyin.

-Cocugunuzun kelimenin anlamini bulmasina yardimci olmak igin

' resimleriincelemesini de isteyebilirsiniz.
— - Eger hala kelimeyi bulmakta zorlaniyorsa, kelimenin anlamini

soyleyin ve cabasini takdir edin.




Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Kitaplardaki resimler hakkinda konusabilirsiniz.

Okuma sirasinda 6grendikleri ve en gok nelerin ilgisini gektigi
hakkinda sohbet edebilirsiniz.

Birlikte sarkilar soyleyebilir ve sarki sozleri yazabilirsiniz. Sarki

sozleri ne kadar komik olursa aktiviteniz de o kadar eglenceli
olacaktir. KW\

Kostlimler tasarlayarak okudugunuz hikayeleri birlikte
canlandirabilirsiniz. Diger aile liyelerini de size katilmalariigin
tesvik edebilirsiniz.

“Esya Avi” ve “Mehmet Der ki” gibi kelime oyunlari
oynayabilirsiniz.




Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Cocugunuzdan evdeki sayilari bulmasini isteyebilirsiniz.
Evde sayi avina gikabilir; saat, firin, takvim, kitap kapagi
vb. yerlerdeki sayilari birlikte bulabilirsiniz.
Cocugunuzdan buldugunuz sayidan ileriye ve geriye
dogru saymasini isteyebilirsiniz.

Sayarken oruntu olusturmaya c¢alisin: “ El girpma 1, ayak
vurma 2, el girpma 3, ayakvurma 4, el girpma5S...”

Nesneleri kullanarak toplamlari 20'yi gegmeyecek
sayilarla zihninden toplama yapmasina yardimci
olabilirsiniz. Ornegin, 2+3, 4+1, 5+4, 6+2.

Yemek hazirlarken ve paylastirirken cocugunuzdan
size katilmasini isteyebilirsiniz. “Bir tane sana, bir
tane bana. Her birimizde kagar tane oldu?” diye
sorabilirsiniz.

— - T ==



Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Gunluk oyunlarinizda gocugunuzun matematige iliskin
kavrayisini gelistirmek igin oyun oynarken matematikle
ilgili kelimeleri (Ustuinde, altinda, birinci, ikinci, uguincu, .
daire, yuvarlak, once, sonra vb.) kullanabilirsiniz.

Cocugunuzla farkh sekillerdeki kaplari su ile doldurarak
kaplarin kitlelerini olgebilirsiniz.

Her turlt hazine (kapak, deniz kabuklari, oyuncaklar,
palamut, tas, kart, yaprak vb.) icin siniflama kutusu
olusturabilirsiniz. “Kag¢ tane?”, “En buyuk grup hangisi?”,
“En kuguk grup hangisi?”, “Her birimize kag tane
dusuyor?” gibi sorular sorabilirsiniz. S g

Takvim kullanarak birlikte bir etkinlik plani yapabilir,
cocugunuza “Planladigimiz etkinlige ka¢ gun kaldi?”,
“Bir ayda kag gunvar?”, “Bu ay kac tane haftasonuvar?” .o fazla” gibi ifadeler kullanabilir ve kag ¢gay kasigi kabartma

~

gibi sorular sorabilirsiniz. =3 tozu, kag¢ kap un kullanmaniz gerektigini birlikte
hesaplayabilirsiniz.




danilgi

Evdeki atik malzemeleri kullanarak minyatur yel degirmeni yapabilir,
vel degirmenini balkona veya pencerenin onune yerlestirerek
riizgarin hizini gézlemleyebilirsiniz.

Kuguik oyuncaklari tagimasiigin poset ve ip kullanarak parasut
yapabilirsiniz. Parasiutiin ucuna gesitli nesneleri baglayarak farkl
yerlerden yere birakabilirsiniz. Hangi nesneler baglandiginda
parasutun yere daha hizh indigi hakkinda konusabilirsiniz.

Bir ipin ucuna kligiik miknatis baglayarak evde balik avina
cikabilirsiniz.

Plastik bardak ve kagit kullanarak kuleler yapabilirsiniz. Kimin en
yuksek kuleyi yapacagi konusunda iddiaya girmeniz heyecani
artiracaktir.




Biraz Oyun, Biraz El Is

Kart ve kutu oyunlari oynayabilir, bloklarla sekiller
olusturabilirsiniz.

Balonu yere dusurmemeye dikkat ederek balon tenisi
oynayabilirsiniz.

Evin icinde kamp yaptiginizi hayal ederek garsaf, yastik vb.

malzemeleri kullanarak gadir kurabilirsiniz.

Dergi ve gazetelerden kestiginiz resimleri kullanarak
kendi yapbozunuzu tasarlayabilirsiniz.

Issiz bir adaya duserseniz yaniniza neler alacaginizi
listeleyebilirsiniz.
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Biraz Oyun, Biraz El Is

Oyun Onerisi

Alisveris Oyunu

Evi alisveris merkezi haline getirebilirsiniz. Her odayi ayri
bir magaza olarak dusunuin. Odalardaki esyalarin ve
nesnelerin Uzerine fiyat etiketleri yapistirin ve
cocugunuzla birlikte kagit paralar yapin. Paralarin lizerine
degerlerini yazarken cocugunuza yardimci olun. Diger aile
uyelerinden de alisverisinize magaza sahibi ya da musteri
olarak katilmasini isteyin. Bir odada siz magaza sahibi,
cocugunuz musteri olurken; diger odada siz musteri olun,
cocugunuz magaza sahibi olsun. Cocugunuzdan aligverise
ctkmadan 6nce neler almayi planladiginaiiligskin aligveris
listesi hazirlamasini isteyin. Siz de aligveris listenizi onunla
birlikte hazirlayin. Listeyi hazirlarken sesli dusunun.
Keyifli alisverisler!
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Birlikte rahatlama egzersizleri yapabilirsiniz.

- e————a———

Egzersiz Onerisi

Cicek ve Kibrit Copu

Ellerinizi avug igleriniz yukari gelecek sekilde, genenizin
hizasinda kaldirin. Bir elinizde gok glizel kokulu bir gigek,

diger elinizde ise yanan bir kibrit ¢copu tuttugunuzu dustnun.

Simdi burnunuzu elinizde tuttugunuz gigege dayayin ve
burnunuzdan derin bir nefes alin. Sonra agzinizdan yavasga
nefes vererek diger elinizde tuttugunuz yanan kibrit coplinu
sondurun. Bunu birkag kez tekrarlayin.

Tuy

Havada suzulen bir tuy oldugunuzu dusunun. 10 saniye kadar

havada suzulliyormus gibi yavasc¢a hareket edin. Aniden
donun ve bir heykele dénusun. Sakin kipirdamayin.
Sonra tekrar havada suzulen tuiye donlistin. Bunu birkag
kez tekrarlayin.
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Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Rileler Icin Hatirlatma ve Oneriler

Cocugunuzun kendi oyununu kurgulamasina firsat tamyn, bu konuda
onu tesvik edin.

Gocugunuzun dusincelerini paylasmasina firsat vermeli ve neden bu
sekilde dusunduga hakkinda konugmalisiniz. Ayni fikirde olmasaniz da
onu dinlemeye 6zen gostermelisiniz.




Giinliik Program

Giinaydin!
Harika Bir Giin Icin Uyan...

Yatagini toplayip elini yuzunu glizelce yika.
Saglikh bir kahvalti yap ve dislerini firgala.
Gunun nasil gececegi senin elinde.

— == —a

" 09:00-10:00

Hadi Kos!
Egzersiz Zamani Basladi!

Hareket etmen saghgin igin cok 6nemli, basit
egzersiz hareketleriyle galistir kaslarinu.

10:00-10:30

Ders Basladi!

Seni Bekliyoruz...

Dikkatini topla ve dersine odaklan,
ogretmeninidinle.

— —_— ——

10:30-11:00

Odrenme Saatindeyiz!

Biliyor musunuz, en iyi 68renme bir baskasina
anlatirken gerceklesiyor. Ogrendiklerini evde
birine anlatmaya ne dersin?

— — ——

11:00-12:00

Oyun Vakti!

Yapbozlarin, oyuncaklarin seni bekliyor.
Bildigin oyunlari ailenin diger liyelerine 6gret
ve birlikte oynayin.

Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

— == —a

12:00-12:30

Odle Yemedi

Saglikli beslenme icin 6gle yemegini sakin atlama,
afiyet olsun.

12:30-13:00

Giizel Evim!

Evimiz hepimizindir. Sofrayi toplayabilir, temizlige
yardim edebilir, ev iglerinde gorev alabilirsin.

— —

13:00-14:30

| Dinlenme Saati

Cok yoruldun. Hadi biraz uzan ve gozlerini
dinlendir. Saatin alarmini kurmayi unutma.



14:30-15:30

Aktivite Saati

Resim yapabilir, muzik aletleri galabilir, kesme
yapistirma ¢alismalari yapabilir, oyun hamurlariyla
oynayabilirsin.

15:30-16:00

Calisma Saati

Ailenden yardim iste ve yarinki ders igin birlikte kisa
bir hazirhk yapin.

16:00-17:00

Kitaplarimizia Bulusuyoruz!

Ailece okuma saatindeyiz. Okuduklariniz hakkinda
sohbet etmeyi unutmayin.

17:00-18:00

Teknoloji Saati

Yasina uygun televizyon programlari izleyebilir ya da
egitici bilgisayar oyunlari oynayabilirsin.

18:00-19:00

Aksam Yemegi

Sofrayi hazirlamaya ne dersin? Simdiden afiyet olsun.

Elbetteki sofranin toplanmasinda da gorev alacaksin.

19:00-20:30

Aile Saati

Ailece sohbet edin, birlikte oyunlar oynayin, aile
filmleri zleyin ve guzel vakit gegirin.

Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

lyi Uykular, Tath Riiyalar...

Pijamalarin, dis firgan, yastigin, yorganin ve
ruiyalarin seni bekliyor...

* Program ornek olarak hazirlanmigtir. Kendi programinizi
olusturabilirsiniz. Ancak ister bu programi ister kendi hazirlayacaginiz
programi kullanin, ekstra bir durum olugmadigi stirece programiniza sadik
kalin. Aktivite saatinde gcocugunuzla birlikte yapabileceginiz aktivitelere

iliskin 6neriler agagida listelenmistir.

meb.gov.tr



Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Eski coraplari, kagit rulolarini ve kartlari kullanarak kuklalar K‘\/\/\
yapabilirsiniz. Yaptiginiz kuklalari kullanarak okudugunuz

hikayeyi cocugunuzla birlikte canlandirabilir ya da

kiyafetlerinizi degistirerek birlikte bir oyun sahneleyebilirsiniz.

Sarki sozleri, siirler, bulmacalar, fikralar okuyabilir ve birlikte
sarki sozleri olusturabilirsiniz.

Basit tarifler oldukc¢a iyi okuma materyalleridir. Tarifini
okudugunuz yemegi birlikte pisirebilirsiniz.

Hikayenin resimleri, daha 6nce birlikte okudugunuz hikayeler
veya hikayedekine benzer bir olay yasamissaniz o olaya
iliskin deneyimleriniz hakkinda konusabilirsiniz.




Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Kelime kavanozu olusturabilirsiniz. Nasil mi? Gun igerisinde
kitap okurken ya da film izlerken gocugunuzun yeni 6grendigi
kelimeyi bir kdgit parcasina yazin. Sonra kelimenin anlamini
cocugunuzla birlikte sézllikten bakarak bulun. Kelimenin
anlamini ise baska bir kagit parcasina yazin. iki kagit parcasini
ayri ayri katlayarak kavanoza atin. Bu kagitlari glin boyunca
biriktirin. Gliiniin sonunda gocugunuzdan kavanozdan bir kagit
pargasi gekmesini isteyin. Kelime ¢iktiysa kelimenin anlamini,
anlam ¢iktiysa bu anlama karsilik gelen kelimeyi soylemesini

isteyin. Kavanozunuzu her gegen gun zenginlestirin.

Okuduklarinizdan hareketle birlikte sarki sézleri yazabilir ve
seslendirebilirsiniz.

Okuma saatlerini cocugunuzla birlikte gulduglintiz ve
konustugunuz bir zaman dilimi haline getirebilirsiniz. Kendiniz
ve gcocugunuz igin rahat, televizyondan arinmig, 10-15 dakika

birlikte kitap okuyabileceginiz sakin bir alan olusturabilirsiniz.

Sirayla okuma yapabilirsiniz. Siz bir sayfayi okuyabilir, sonraki
sayfayi cocugunuzdan okumasini isteyebilirsiniz. Eger siz yada
cocugunuz okuma sirasinda kendinizi gergin hissetmeye
baslarsaniz biraz ara verebilir ve hikayenin geri kalanini siz
okuyabilirsiniz.



Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Cocugunuzla birlikte farkli sayilardan baslayarak ileriye ve

sonra geriye dogru sayin.

Evinizdeki sayilari (saat, firin, takvim vb. esyalardaki sayilar)
birlikte kesfedebilirsiniz. Buldugunuz sayilari bir kagida not
edebilir, bu sayillardan baslayarak ileriye ve geriye dogru ritmik
saymasini isteyebilirsiniz. Ornegin, okudugunuz kitapta 58
sayisi mi gizli, 58’den baslayarak once ileriye 58, 59, 60

sonra da geriye 58, 57, 56, ... dogru birlikte sayabilirsiniz.

Cocugunuzdan ileriye ve geriye sayarken oruntu olusturmasini
isteyebilirsiniz. Ornegin, “5, 10, 15, 20, sonra 20, 15, 10, 5 ve 30, 40,
50,60yada12,14,16,18, 20...". .

- —

Zihninden ileriyeve geriye dogru sayarak toplamave
ctkarma islemleri yapmasina yardimci olabilirsiniz
(ornegin, 8+4,16-3 vb.).

10 ile toplama yapmasinda (6rnegin, 10+4, 10+7) ve 20’ye kadar
olan sayilarin ikiye bolunmesini kavramasinda yardimci
olabilirsiniz (6rnegin, 7+7 14 eder, 14’tGn yarisi1 7'dir.).




Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Farklh sekillerdeki kaplari su ile doldurarak kaplarin kutlelerini

olgebilirsiniz. Kasik, fincan, cay bardagi, su bardag, stirahi gibi

nesnelerin ne kadar su aldiklarini birlikte kesfedebilirsiniz.
Ornegin, bir fincan kag yemek kasigi su ile doluyor?

Cocugunuzdan yemek pisirmenize yardimci olmasini
isteyebilirsiniz. Tarif ve malzemeler hakkinda konusabilir ve
ihtiyaciniz olan malzeme miktarini birlikte hesaplayabilirsiniz.

Cocugunuzun gozlerini baglayip, eline farkli 6zellikte (tuyla,
yumusak, ticgen...) objeler verebilir ve bu objelerin
ozelliklerini anlatmasini, objelerin ne oldugunu bulmasini

isteyebilirsiniz. S

Muzik esliginde dans edebilir ve favori sarkilariniza el
girparak, tempo tutarak eslik edebilirsiniz. Farklh dans
figurleri de kegfedebilirsiniz.

——p— - T

Toplama ve gcikarma islemlerinde kullanmak tizere sayi kartlari
hazirlayabilirsiniz. 20’ye kadar olan sayilari ekleme ve ¢gikarmada

kartlardan yararlanabilirsiniz. s

- =

Birlikte sandvig yapabilir, cocugunuzdan sandvigleri farkl
sekillerde ikiye bolmesini isteyebilirsiniz.




danilgi

Cocugunuzla birlikte gozlemve
basit deneyler yapabilir,

cocugunuzun fen bilimleri ile ilgili

Ug¢ bardagi yan yana dizin. i¢lerine su doldurun. Birinci

bazi kavram ve prensipler hakkinda

farkindalik gelistirmesine katkida

e o . bardaga sivi yag, ikinci bardaga limon suyu, uicuncu bardaga
bulunabilirsiniz. g yag g yu, ug g

sivi bulasik deterjani atin. Birlikte sudaki degisimlerive

renkleri gozlemleyin.

Bir yumurtayi haglayin. Haglanmis yumurtanin kabugunu
soyun. Yumurtanin gapinin en az yarigapinda agzi olan bir cam
kavanoz bulun. Kavanozu yatay tutun ve birkag kibrit ¢goptnu

yakin ve kavanozun igine atin. iki saniye kadar bekleyin. Fazla

beklemeden yumurtayi, arka/buyuk kismi yukari gelecek
sekilde, kavanozun agzina yerlestirin. Her sey yolunda giderse,

yumurtanin kavanozun igine duguigtinu seyredebilirsiniz.
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Egzersu zamanl! | Elgzersiz Onerisi

Cocugunuzla birlikte rahatlama egzersizleri
yapabilirsiniz.

Kaplumbaga

Bir kaplumbaga oldugunuzu dusunun. Bir kaplumbaga
gibi yavas ve rahat sekilde yurumeye baslayin. Siz
rahat bir sekilde yurirken bir anda yagmur yagmaya
basladi. Kabugunuza gekilin. Yere oturmadan
dizlerinizi kirarak comelin, kollarinizla kendinizi
simsiki sarin. Tipki kabuguna cekilen bir kaplumbaga
gibi... 10 saniye kadar bu sekilde kalin. Hey! Gunes
cikti. Yavagca kabugunuzdan ¢ikin ve rahat bir sekilde
yurumeye devam edin. Gitmek istediginiz yere
ulasana kadar bunu birkag¢ kez tekrarlayin.



193

Biraz Oyun, Biraz El Isi!

\ |

Cocugunuzla birlikte kendi oyunlarinizi kurgulayabilir, oyun
malzemelerini birlikte tasarlayabilirsiniz.

Birlikte kart, kutu ve gubuk (mikado vb.) oyunlari
oynayabilirsiniz. Rekabet iceren oyunlari tercih
edebilirsiniz.

Gazete ve dergilerden kestiginiz resimleri pargalara
ayirarak gocugunuzla birlikte kendi yapbozunuzu
tasarlayabilirsiniz.

Cocugunuzla hazine avi oynayabilirsiniz. Bir esya
saklayabilir ve cocugunuza esyanin sakli oldugu yere
iliskin ipuglari verebilirsiniz. Oyunu oynarken, “altinda,
ustunde, arasinda, etrafinda, arkasinda, ustte, altta,
agir, hafif, yuvarlak, once, sonra, senin siran, tiggen,
kare" gibi ifadeleri kullanabilirsiniz.
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Biraz Oyun, Biraz El Is

Bavulumu Hazirliyorum

Cocugunuzdan birlikte bir seyahate ¢ikacaginizi hayal
etmesiniisteyin. Seyahate giderken yaninda hangi
kisisel esyalarini goturmek istedigini sorun. Sectigi
esyalarin kutlelerine iliskin tahminlerinizi (tam sayi
olacak sekilde) kiiglik kagitlara yazin. Kutlelerin yazih
oldugu kagitlari, esyalarin lizerine yerlestirin. Seyahate
giderken yanina alacagi bavuldaki esyalarin toplam
kiitlesinin 20 kg olmasina musaade edildigini belirtin.
Bu durumda hangi esyalari yanina almak istiyorsun?
sorusunu gocugunuza yoneltin. Onun hesap yaparak

bavuluna koyacagi esyalari belirlemesine yardimci olun.

Neden bu esyalari tercih ettigi hakkinda konusun.
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Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Rileler Icin Hatirlatma ve Oneriler

Tam ¢ocuklar kendilerine kitap okunmasin severler. Bu nedenle kag
yasinda olurlarsa olsunlar, onlara kitap okuyabilirsiniz.

Okuma saatlerini gocugunuzla birlikte guldugunuz ve
konustugunuz bir zaman dilimi haline getirebilirsiniz.
Kendiniz ve ¢ocugunuz igin rahat, televizyondan arinmys,

10-15 dakika birlikte kitap okuyabileceginiz sakin bir alan

olusturabilirsiniz.




Giinliik Program

Giinaydin!
Harika Bir Giin Icin Uyan...

Yatagini toplayip elini yuzunu glizelce yika.
Saglikh bir kahvalti yap ve dislerini firgala.
Gunun nasil gececegi senin elinde.

— == —a

" 09:00-10:00

Hadi Kos!
Egzersiz Zamani Basladi!

Hareket etmen saghgin igin cok 6nemli, basit
egzersiz hareketleriyle galistir kaslarinu.

10:00-11:00

Oyun Vakti!

Yapbozlarin, oyuncaklarin seni bekliyor.
Bildigin oyunlari ailenin diger liyelerine 68ret ve
birlikte oynayin.

a—— == —

11:00-11:30

'Ders Basladi!
Seni Bekliyoruz...

Dikkatini topla ve dersine odaklan, 6gretmenini dinle.

— — ——

11:30-12:00

Ojrenme-Oiretme
Saatindeyiz!

Biliyor musunuz, en iyi 6grenme bir baskasina
anlatirken gergeklesiyor. Ogrendiklerini evde
birine anlatmaya ne dersin?

Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

— == —a

12:00-12:30

Odle Yemedi

Saglikli beslenme icin 6gle yemegini sakin atlama,
afiyet olsun.

— —

12:30-13:00

Giizel Evim!

Evimiz hepimizindir. Sofrayi toplayabilir, temizlige
yardim edebilir, ev iglerinde gorev alabilirsin.

— —

13:00-14:30

| Dinlenme Saati

Cok yoruldun. Hadi biraz uzan ve gozlerini
dinlendir. Saatin alarmini kurmayi unutma.



14:30-15:30

Aktivite Saati

Resim yapabilir, muzik aletleri galabilir, kesme
yapistirma ¢alismalari yapabilir, oyun hamurlariyla
oynayabilirsin.

15:30-16:00

Calisma Saati

Ailenden yardim iste ve yarinki ders igin birlikte kisa
bir hazirhk yapin.

16:00-17:00

Kitaplarimizia Bulusuyoruz!

Ailece okuma saatindeyiz. Okuduklariniz hakkinda
sohbet etmeyi unutmayin.

17:00-18:00

Teknoloji Saati

Yasina uygun televizyon programlari izleyebilir ya da
egitici bilgisayar oyunlari oynayabilirsin.

18:00-19:00

Aksam Yemegi

Sofrayi hazirlamaya ne dersin? Simdiden afiyet olsun.

Elbetteki sofranin toplanmasinda da gorev alacaksin.

19:00-20:30

Aile Saati

Ailece sohbet edin, birlikte oyunlar oynayin, aile
filmleri zleyin ve guzel vakit gegirin.

Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

lyi Uykular, Tath Riiyalar...

Pijamalarin, dis firgan, yastigin, yorganin ve
ruiyalarin seni bekliyor...

* Program ornek olarak hazirlanmigtir. Kendi programinizi
olusturabilirsiniz. Ancak ister bu programi ister kendi hazirlayacaginiz
programi kullanin, ekstra bir durum olugmadigi stirece programiniza sadik
kalin. Aktivite saatinde gcocugunuzla birlikte yapabileceginiz aktivitelere

iliskin 6neriler agagida listelenmistir.

meb.gov.tr



Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Cocugunuzun ilgisini gekecek; cocuklar icin yemek kitabi, [W\

basit zaman ¢gizelgeleri, gazeteler, dergiler, kataloglar ve
diger okuma materyalleri edinip, gocugunuzla birlikte bu
kaynaklariinceleyebilirsiniz.

Cocugunuzun okuduklarini kendi hayatiyla iliskilendirmesine
katki saglayabilirsiniz. Eger cocugunuz okuduklarini kendi
hayatiyla iliskilendirebilirse, okuduklari onun igin daha anlamli
bir hale gelecektir. Cocugunuza okuduklari ile kendi ve aile
deneyimleri arasinda iliski kurmasinda yardimci olabilirsiniz.
Ornegin; “Bu bir bliyliikbaba hakkinda ilging bir hikaye.
Buyukbaban da seni gulduriiyor mu? Bliylikbaban ne yaptiginda
guliyorsun?”, “Kitapta bir dag gorduik. Bizim sehrimizdeki dagin
adi nedir? Bu dag adini nereden almistir?” gibi sorular
sorabilirsiniz.

Cocugunuzla birlikte kelime kartlari tasarlayabilir ve bu kartlarla
oynayabileceginiz bir oyun kurgulayabilirsiniz. Ornegin; es
anlamli kelimeleri bulma, kelimelerle anlamlarini eslestirme,
ayni hece sayisina sahip kelimeleri bulma gibi.




Uzaktan Egitim Yakindan ilgi
Cocugunuzu, begendigi hikayeleri ya da hikaye béliimlerini KW\
kendi kelimeleriyle size anlatmasi igin tegvik edebilirsiniz.

Cocugunuz okurken bilmedigi kelimeleri anlamlandirmaya
calisacaktir. Eger ihtiyag duyarsa, farkl kaynaklari kullanarak
arastirma yapmasiigin onu tesvik etmelisiniz. Eger hala kelimeyi
anlamlandiramadiysa, ona yardimci olabilirsiniz.

Bagimsiz okuma saatleri yapabilirsiniz. Cocugunuz kendi segtigi
kitabi okurken siz de kendi sectiginiz bir kitabi1 okuyabilir ve
okuduklarinizi birbirinizle paylasabilirsiniz.

Cocugunuzdan okudugu kitabi anlatan sarki s6zleri yazmasini

isteyebilir ve birlikte seslendirebilirsiniz.




Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Matematigi oyunlastirabilirsiniz. 1'den 100' e kadar olan
sayilardan birini aklinizda tutun. Cocugunuzdan bu sayiy1 tahmin
etmesini isteyin. Tahminde bulundugunda “soyledigin sayidan 10
fazla ya da 10 eksik” gibi ifadelerle onu yonlendirin.

Artan veya azalan sayi oruintileri olusturabilirsiniz. Farkl
sayilarla baslayabilirsiniz. Ornegin, 13, 23, 33,43 ..., ... 43, 33,

23,13.

Masaya vurarak, el ¢irparak, ayaklarinizi vurarak, dans ederek _=
ya da oriintiileri cizerek tekrar eden farkh tiirde ortintiiler

Aile uiyelerinin (amca, hala, teyze, dayi, kuzen vb.) S RMEDH ¢ A e

yaslarini hesaplayabilir, olusturacaginiz aile soy
agacina yazmasini isteyebilirsiniz.

20’ye kadar olan sayilari ve olgulari kullanarak zihninden
toplama ve cikarma yapmasina yardimci olabilirsiniz. Ornegin;
10+4, 15-7 gibi.

s =g
—

— — _




Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Kitap okurken ya da bir sanat eserine bakarken sekil ve say
arayabilirsiniz. Buldugunuz sekil ve sayilar hakkinda

konusabilirsiniz. Sanat eserlerine iliskin gorselleri dergi, gazete B
-3
£ TS

ve internet sitelerinde bulabilirsiniz.

Cocugunuzla birlikte kendi reklam brostiruntizi
olusturabilirsiniz. Eski gazete ya da dergilerden satmayi
diistindtigunuiz Girtinlere ait resimleri kesebilir, bir kagida
yapistirabilir ve onlar igin fiyat belirleyebilirsiniz.

Tohum ekip fidan dikebilirsiniz. Her hafta ne kadar
blyuduguni dlgup, bir deftere not edebilirsiniz.

Katlayarak ve keserek kagit bebekler, tekrar eden sekiller
yapabilirsiniz.

Sirayla gozlerinizi kapatabilir ve birbirinize giris kapisindan
mutfaga, oturma odasindan yatak odasina, mutfaktan salona

nasil gideceginizi tarif edebilirsiniz.
=i

10 ve 10'un kati olan sayilari toplamlari 100 olacak sekilde
toplayarak zihninden toplama islemleri yapmasina yardimci
olabilirsiniz.




Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Belirli araliklarla gocugunuza saatin ka¢ oldugunu sorabilir ve
saati sdylemesini isteyebilirsiniz (Ornegin; saat 6, saat 6 buguk; <
saat 6'y1 ceyrek gegiyor.).

Birlikte kitap okuyarak okuduklarinizi paylasabilirsiniz.
Hikayedeki sayilar hakkinda gocugunuza sorular sorabilirsiniz.
Sayi kurallari hakkinda alistirma yapmak icin sayfa
numaralarini kullanabilirsiniz.

2’li, 5'li, 10’lu carpim tablosunu 6grenmesine yardimci

olabilirsiniz.

olusturabilirsiniz. Rehberinizde acil durum telefon
numaralarina da yer verebilirsiniz.

Tahmin etme ve kontrol etme oyunlari oynayabilirsiniz. Farkl
buyukliklerde kavanozlar kullanarak kavanozun iginde kag
tane fasulye tanesi, bilye, dliigme, ¢ivi vb. oldugunu tahmin
edebilir ve sonra birlikte sayabilirsiniz.




danilgi

Mutfakta cesitli yiyeceklerin igeriklerine iligkin etiketleri
okuyabilirsiniz. En fazla yag oraninin hangisinde
oldugunu bulup, yiyecek isimlerini yag oranlarina gore
blyukten kuctige ya da kuclikten buyuge dogru
listeleyebilirsiniz.

Atik malzemelerden basit muzik aletleri (pet sise ve
ataslardan marakas, paket lastikleri ve ayakkabi
kutusundan gitar, plastik kap ve balondan davul vb.)

yapabilir, ailece mini bir konser verebilirsiniz.



Cocugunuzla kutu oyunlari, kart oyunlari oynayabilir,
yapboz yapabilirsiniz.

Hazine avi oynayabilirsiniz. Sirayla evin degisik yerlerine
nesneler saklayabilir, birbirinize nesnelerin yerlerini tarif eden
ipuglari vererek nesneleri bulmaya galisabilirsiniz. Oynarken
sure tutabilirsiniz.

Bildiginiz veya yeni kesfettiginiz oyunlari diger aile lGiyelerinin de
katilimiyla birlikte oynayabilirsiniz.

Cocugunuzla birlikte kendi oyunlarinizi kurgulayabilir, oyun
malzemelerini birlikte tasarlayabilirsiniz.

Sure tutmali oyunlar oynayabilirsiniz. Saati kurup bir dakikada
kac kere topu sektirebildiginizi sayabilirsiniz.
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Giinliik Program

Giinaydin!
Harika Bir Giin Icin Uyan...

Yatagini toplayip elini yuzunu glizelce yika.
Saglikh bir kahvalti yap ve dislerini firgala.
Gunun nasil gececegi senin elinde.

— == —a

' 09:00-09:30

Hadi Kos!
Egzersiz Zamani Basladi!

Hareket etmen saghgin igin cok 6nemli, basit
egzersiz hareketleriyle galistir kaslarinu.

09:30-10:30

Oyun Vakti!

Yapbozlarin, oyuncaklarin seni bekliyor.
Bildigin oyunlari ailenin diger liyelerine 68ret ve
birlikte oynayin.

= e

10:30-11:30

S

Evimiz hepimizindir. Sofrayi toplayabilir, temizlige
yardim edebilir, evislerinde gorev alabilirsin.

— — ——

11:30-12:00

Sarkilar Seni Bekler!

Yarim saatini sevdigin sarkilari dinlemekigin
ayirmaya ne dersin?

Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

12:00-12:30

Ders Basladi!

Seni Bekliyorusz...

Dikkatini topla ve dersine odaklan, 6gretmenini dinle.

Ogle Yemegi
Saglikli beslenme igin 6gle yemegini sakin atlama,
afiyet olsun.

— —

13:30-14:30

-

Saatindeyiz!

Biliyor musunuz, en iyi 68renme bir baskasina
anlatirken gerceklesiyor. Ogrendiklerini evde
birine anlatmaya ne dersin?



14:30-15:00

Cok yoruldun. Hadi biraz uzan ve gozlerini dinlendir.

Saatin alarmini kurmayi unutma.

15:00-15:30

Aktivite Zamani

Resim yapabilir, muizik aletleri calabilir, kesme

yapistirma galismalari yapabilir, oyun hamurlariyla
oynayabilirsin.

15:30-16:00

Calisma Saati

Ailenden yardim iste ve yarinki ders igin birlikte kisa
bir hazirhk yapin.

6:00-17:00"
Kitaplarimizla
Bulusuyoruz!

Ailece okuma saatindeyiz. Okuduklariniz hakkinda
sohbet etmeyi unutmayin.

17:00-18:00

Teknoloji Saati

Yasina uygun televizyon programlari izleyebilir ya da
egitici bilgisayar oyunlari oynayabilirsin.

18:00-19:00

Aksam Yemegi

Sofrayi hazirlamaya ne dersin? Simdiden afiyet
olsun. Elbetteki sofranin toplanmasinda da gorev
alacaksin.

Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

19:00-20:30

Aile Saati

Ailece sohbet edin, birlikte oyunlar oynayin, aile
filmleriizleyin ve guzel vakit gegirin.

lyi Uykular, Tath Riiyalar...

Pijamalarin, dis firgan, yastigin, yorganin ve
ruyalarin seni bekliyor...

* Program ornek olarak hazirlanmigtir. Kendi programinizi
olusturabilirsiniz. Ancak ister bu programi ister kendi hazirlayacaginiz
programi kullanin, ekstra bir durum olugmadigi stirece programiniza sadik
kalin. Aktivite saatinde gcocugunuzla birlikte yapabileceginiz aktivitelere

iliskin 6neriler agagida listelenmistir.

meb.gov.tr



Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Cocugunuzu okuduklari hakkinda konusmasi igin tesvik edebilirsiniz.

- Bu hikayedeki favori karakterin kim? Neden?

- Bizim ailemizde hikayedeki karakterlere benzeyen kisiler var mi?
- Okuduklarindan ne 6grendin?

- Hikdyede okuduklarin sana kendi yasadigin bir deneyimi/olayi
hatirlattimi?

Okurken gocugunuzun en ¢ok zorlanacag sey; yeni kelime,

cumle kalibi ve ifadelerin anlamlarini gozumlemek olacaktir.

Cocugunuza, geri donup okumanin ve metindeki ipuglarini KW\
kullanmanin okudugunu anlamakta yardimci olacagini

hatirlatin. Cocugunuza anlamadigi kelimelerin anlamlarini

bulmasinda yardimci olun. Eger ihtiyac duyarsaniz sozluge
birlikte bakabilirsiniz.

Eger cocugunuz kendisine agir gelen bir hikayeyi ya da metni okumayi
secmis ise, sirayla ve birlikte okuyabilirsiniz. Diger aile bireylerini de
bu okumaya katilmalari igin tesvik edebilirsiniz.

Birlikte tarif, yonerge, el kitapgiklari, harita ve e-posta
okuyabilirsiniz. Bu, gocugunuzun farklh metin turlerine
asina olmasini ve kelimelerin kullaniminin metnin hazirlanig
amacina gore farklhihk gosterdigini fark etmesine yardimci
olacaktir.



Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Cocugunuzu, okudugu hikayeyi ya da hikayenin bir
bolumunu kendi kelimelerini kullanarak size anlatmasi igin
tesvik edebilirsiniz.

Cocugunuzdan kuiguik kardesine, bliyuikanne ve

blylikbabasina kitap/hikaye okumasini isteyerek ona sesli K\/\/\

okuma yapma firsati verebilirsiniz.

Cocugunuzu aile buyukleriile goruntilu telefon konusmasi
yapmaya tesvik edebilirsiniz.

Cocugunuzla birlikte seg¢tigi bir oyuncagin ya da ev aletinin
nasil calistigini aciklayan bir kullanim kilavuzu
hazirlayabilirsiniz.

Cocugunuzla birlikte basit kelime bulmacalari ¢6zebilirsiniz.
Kelime bulmacalarini kendiniz de olusturabilirsiniz.

Birlikte bir hikaye yazabilirsiniz. “Bir varmis bir yokmus” diye siz
bir cumleye baslayabilir, sirayla bir dnceki cumleleri tamamlayan

o ku m a z a m a n I ' yeni bir cimle séyleyerek hikayenizi olusturabilirsiniz.
[



Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Birlikte 998, 999, 1000, 1001, 1002 gibi sayilarla
baslayip ileriye ve geriye dogru ritmik sayabilirsiniz.

Ritmik sayarken oruntuler olusturabilirsiniz.
Ornegin; 73, 83, 93,103, 113, 123 ... ya da 128, 118,
108, 98, 88, 78 ... gibi.

Elinizle tempo tutarak, alkislayarak, ayaklarinizi yere
vurarak, dans ederek oruntuler olusturabilirsiniz.

===

Sebze ya dameyvelerifarkli sekillerde : Bir parti ya da kutlama igin birlikte yemek
dograyarak tabak tizerinde desen ya da bir = hazirlayabilirsiniz.

gorsel olusturmasiniisteyebilirsiniz.

, Saatin kag oldugunu ve bir ig icin ayirdigi stireyi
Farkl sekillerde sandvigler yapabilirsiniz. 3 saat-dakika-saniye cinsinden soylemesini isteyebilirsiniz;.‘z-'
Cocugunuzdan sandvigleri farkh sekillerde ikiye —
bolmesini isteyebilirsiniz.




Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Cocugunuzdan iginde aile tiyelerinin ve acil durum telefon
numaralarinin yazili oldugu bir telefon rehberi
olusturmasiniisteyebilirsiniz.

Birlikte okuyabilirsiniz. Okuduklarinizda gegen sayilarive
matematikle ilgili ifade ve fikirleri bulmasina yardimci
olabilirsiniz.

Sanat eserlerindeki sekilleri ve sayilari bulmaya
calisabilirsiniz.

Tahmin etme ve kontrol etmeyi gerektiren kart ve kutu
oyunlari oynayabilirsiniz.

— ——p—

Uriin kataloglarini birlikte inceleyebilirsiniz. Cocugunuza
"En uygun fiyath Grun hangisi?", "50 TL ile hangi urunleri
satin alabiliriz?" gibi sorular sorabilirsiniz.




Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Kagittan ucak yapabilirsiniz. Agirhklarini
degistirerek farkh sekillerde ugup ugmadiklarin
birlikte gozlemleyebilirsiniz.

Bir sayfayi doldurmak ya da bir karti stislemek igin tekrar
eden oruntuler olusturabilirsiniz.

Cocugunuzu aksam evde bir parti diizenlemesi igin tegvik
edebilirsiniz. Ondan partiyi nerede verecegini, partiigin
hangi malzemeleri kullanacagini, hangi ikramlarda
bulunacagini, hangi muzikleri calacagini planlamasini;
planinda atladigi bir faaliyet olmamasi igin kontrol listesi
yapmasini isteyebilirsiniz. ) g

(4

Evde a¢i avi duzenleyebilir, birlikte Gzerinde agi modeli olan
varliklari bulabilirsiniz.




danilgi

Evdeki kutulari (ayakkabi kutusu vb.)
bozabilir ve tekrar eski haline dontisturmeye
calisabilir ya da kutulara yeni bir sekil
verebilirsiniz.

Cocugunuzdan poset ve ip kullanarak bir
parasut tasarlamasini isteyebilirsiniz.
Parasutun ucuna farkh agirliktaki nesneleri
baglayip, hangisinin yere daha hizhi indigini
birlikte gozlemleyebilirsiniz.




danilgi

Cocugunuzla birlikte gézlem, basit Birlikte bir gozlem yapabilirsiniz. Bunun igin; bir elmayi 5 dilime

deney ve tasarimlar yapabilir, ayirin. 5 kaseyi yan yana dizin. Elmanin her bir dilimini bir kaseye
boylelikle fen bilimleriile ilgili bazi yerlestirin. Birinci kaseye bir miktar su, ikinci kaseye sirke, Ggtinct
kavram ve prensipler hakkinda kaseye sut, dordiincii kaseye limon suyu ve besinci kaseye ise

farkindalik gelistirmesine katkida karbonat dokiin. ElIma dilimlerindeki degisimleri birlikte gozlemleyin.

bulunabilirsiniz. Cocugunuzdan elma dilimlerindeki degisiklikleri not etmesiniisteyin.

Madeni para, su bardagi, bardagin agzini kapatacak buytikllikte
bir kart ya da kalin kagit... Ihtiyaciniz olan malzemeler bunlar.
Malzemelerinizi hazirladiktan sonra su bardaginin agzini oyun

karti ya da kalin kagidi yerlestirerek kapatin. Kartin merkezine

madeni parayi yerlestirin. Parmaginizla karta yatay, sert bir fiske
vurun. Her sey yolunda giderse kart firlayacak ve madeni para

eylemsizlik geregi su bardaginin icine diisecektir.



Kutu oyunlari ve kart oyunlari onemlidir. Herkesin oynamak isteyecegi,
rekabet igeren, cok kolay olmayan oyunlar segebilirsiniz. Kutu
oyunlarinin bazilari evde rahathkla hazirlanabilir, siz de gocugunuzia
birlikte hazirlayabilirsiniz.

Tum aile Uyelerinin de katiimiyla sessiz sinema oynayabilirsiniz.
Izlediginiz filmlerin ismini konusmadan, hareketlerle birbirinize
anlatmaya calisabilirsiniz. Oynarken sure de tutabilirsiniz.

Aile Uiyelerine bir kukla gosterisi hazirlamasi igin gocugunuzu tegvik
edebilirsiniz. Birlikte bir senaryo yazabilir, evdeki atik malzemeleri
kullanarak kuklalarinizi yapabilirsiniz. Eski bir kutunun igini gikararak
sahneye donusturebilirsiniz.

Birlikte “Nesi var?” oynayabilirsiniz. Aklinizdan bir esya tutabilir

ve esyanin ne oldugunu ya da nerede oldugunu tarif eden ipuclari
verebilirsiniz. “Aklimdan tuttugum esya senden 4 metre uzakta,

5 pargasi var” gibi ifadeler kullanabilirsiniz. Bakalim kim, en az tarifle
en fazla esyayi bulacak?

Cop avi oynayabilirsiniz. Evin gesitli yerlerine esyalar saklayarak bu
esyalari sakladiginiz yerlere iliskin ipuglari olusturabilirsiniz.
Ipuclarinin yerini gdsteren bir harita gizebilir, cocugunuzdan haritay:
takip ederek ve ipuglarini bularak sakladiginiz esyaya ulasmasini
isteyebilirsiniz. Daha sonra siz onun haritasini takip ederek ve
ipuglarini bularak onun sakladigi esyaya ulagmaya galisabilirsiniz.
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Uzaktan Egitim Yakindan ilgi m

Rileler Icin Hatirlatma ve Oneriler

Karmagik, ¢ok pargali yapbozlart birlikte yapabilirsiniz. Gazete ve
dergilerdeki resimleri kullanarak kendi yapbozunuzu olusturabilirsiniz.

Bildiginiz veya yeni kesfettiginiz oyunlart diger aile uyelerinin de
katilimuyla birlikte oynayabilirsiniz.

Cocugunuzla birlikte kendi oyunlarimazi kurgulayabilir, oyun
malzemelerini birlikte tasarlayabilirsiniz.



Giinliik Program

Giinaydin!
Harika Bir Giin Icin Uyan...

Yatagini topla, elini yuzunii yika ve yeni bir glin igin
derin bir nefes al. Saglkli bir kahvalti yap ve dislerini
firgala.

— == —a

" 09:00-10:00

Ders Basladi!
Seni Bekliyoruz...

Dikkatini topla ve dersine odaklan, 6gretmenini
dinle. Ders egyalarini hazirla lutfen, bagliyoruz.

10:00-10:20

Odrenme-0gretme Vakti

Biliyor musunuz, en iyi 6grenme bir baskasina
anlatirken gerceklesiyor. Ogrendiklerini evde
birine anlatmaya ne dersin?

e — —

10:20-11:00

Hadi Kos?
Egzersiz Zamani Basladi!

Hareket etmen saghgin igin cok onemli, basit egzersiz
hareketleriyle ¢calistir kaslarini.

11:60-12:00

Ne kadar uretken oldugunu biliyoruz. Deney
yapabilirsin, resim yapabilirsin. Sanat
calismalariyla, el isi calismalariyla géster kendini.

Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

12:00-12:30

Oijle Yemedi

Saglikl beslenme icin 6gle yemegini sakin atlama,
afiyet olsun.

— —

12:30-13:00

Giizel Evim!

Evimiz hepimizindir. Sofrayi toplayabilir, temizlige
yardim edebilir, ev iglerinde gorev alabilirsin.

— —

13:00-14:30

| Dinlenme Saati

Cok yoruldun. Hadi biraz uzan ve gozlerini
dinlendir. Saatin alarmini kurmayi unutma.
Daha yapacak gok sey var.



P——
Kendi Yazi Atolyene
Hos Geldin!

Hadi bir 6ykdi, bir siir, bir deneme yazmak icin kagida
kaleme saril. Yazmak hem zihnini ¢galistirir,
hem de senirahatlatir.

15:30-16:00

| Yarina Hazirlan

Yarin hangi dersler var? Hangi konulariisleyeceksiniz?
Hazirlanmaya ne dersin?

16:00-17:00

Kitaplarimizia Bulusuyoruz!

Ailece okuma saatindeyiz. Kitabini al ve arkana
yaslan. Okuduklariniz hakkinda sohbet etmeyi
unutmayin.

17:00-18:00

Teknoloji Saati

Yasina uygun televizyon programlariizleyebilir, egitici
bilgisayar oyunlari oynayabilir ya da arkadaglarinla
telefon gorusmesi yapabilirsin.

18:00-19:00

Aksam Yemegi

Sofrayi hazirlamaya ne dersin?
Simdiden afiyet olsun. Sofranin toplanmasinda
gorev almayiunutma.

19:00-20:30

Aille Saati

Gunun belki de en kiymetli saatine hos geldin.
Ailece sohbet edin, birlikte oyunlar oynayin, aile
filmleriizleyin ve guzel vakit gegirin.

Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

lyi Uykular, Tath Riiyalar...

Pijamalarin, dis firgan, yastigin, yorganin ve
ruyalarin seni bekliyor...

* Program ornek olarak hazirlanmigtir. Kendi programinizi
olusturabilirsiniz. Ancak ister bu programi ister kendi hazirlayacaginiz
programi kullanin, ekstra bir durum olugmadigi stirece programiniza sadik
kalin. Aktivite saatinde gcocugunuzla birlikte yapabileceginiz aktivitelere

iliskin 6neriler agagida listelenmistir.

meb.gov.tr



Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Cocugunuza okudugu hikayeler ve kitaplar hakkinda soru
sorabilir ve okuduklarini sizinle paylagsmasi igin onu tegvik
edebilirsiniz.

Ornek sorular:

- Karakterler nasil tasvir edilmis?

- Hikayedeki aileler tilkemizdeki ailelere benziyor mu?

- Bu hikdyeden ne 68renecegini duisiiniiyorsun?

- Hikdyede verilen 6nemli mesajlar nelerdir? KW\
- Sence hikayenin sonunda ne olacak?

- Hikayeyi ya da konuyu anlamak igin nelere ihtiya¢c duyuyorsun?

Cocugunuzdan okudugu kitap ya da hikayeden bir boliim
secmesini, sectigi bolimde gerceklesen olaylari aile
uyelerine anlatmasini isteyebilirsiniz.

Cocugunuzdan okudugu kitap ya da hikayeden bir bolumii

tanitan sunu hazirlamasini isteyebilirsiniz. Sunu hazirlarke
karton kullanabilecegi gibi bilgisayardaki sunu
programlarindan da yararlanabilecegini belirtebilirsiniz.

Bilgisayarda hi¢ sunu hazirlamadiysaniz, sunu programlarini
birlikte kesfedebilirsiniz.



Uzaktan Egitim Yakindan ilgi

Okudugu kitap ya da hikayedeki olaylardan esinlenerek sarki
s6zl yazmasi igin cocugunuzu tesvik edebilirsiniz. Belki
sarkisini birlikte seslendirmek istersiniz.

Evde yasadiginiz bir durumu kiuiclik bir skece dontisturebilir
ve diger aile liyelerinin de katihmiyla birlikte skeci
canlandirabilirsiniz.

Benzer konudaki kitaplar hakkinda konusabilirsiniz. Bu,

cocugunuzun konuya iliskin farkl kaynaklar olabilecegini K\/\/\
kavramasina ve farkl kaynaklardaki ayni konuya iligskin

bilgileri bir araya getirmesine yardimci olacaktir.

Farkh hikaye tirleri hakkinda konusmalar yapabilirsiniz.
Hatta farkli hikaye turlerinden 6rnekler okuyabilir ya da
dinleyebilirsiniz.

Gazete makaleleri, internet haberleri, ¢izgi romanlar,
sarkilar, romanlar gibi okuma materyalleri hakkinda
konusabilir ve farkl amaglarla metinler yazilabilece<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>