Héka#e Tamamlama

Ethinlik, frizyolojik cebeplerden dolayi tuvalet ihtiyacini fark etmekte

zorlanan gocuklar igin uyqun degildiv.

U Ethinlik, 5 yag ve izeri gocuklora wygulanabilmektedir.
U Ethinligin bireycel gorigme ile yiritilmesi taveiye edilmektedir.

Etkinlik, ekeik hikayenin gocuk tarafindan tamamlanmas, hikayeye
baghgin belirlenmegi, etkinligin conunda yer alan corularin gocuga
yonetilmesi ve dider bedencel ihtiyaglarimiz ve bu ihtiyaglar
kargilamomizin  caghgumz igin  Gneminden bahcedilmee  ¢eklinde

yérdtilmektedir.

Etkinlik ile gocugun tuvalet ihtiyacini dile getirirken onu zorlayan
V' meceleyi daha iyi kavramanizi ve buna yénelik ¢aligma/yinlendirme

yapabilmemizi caglayacaktir.

Etkinlige hazirlk olarak 2, 3, 4, 5, 6 ve Z. cayfann birer adet
§Ilétlflhl A/&lé[//l’(’/hfz.

W

Etkinligi uygularken yorumlarmizi cirece dahil etmeden agik uglu corular:
gocuga yoneltmeli, eder hig yamit alamiyorcak verecedimiz Grnekler ile
gocugun fark edebilmecine, bulabilmecine destek olmalyiz.
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Giinlerden hafif rizgarlh bir conbahar
gindydi. Egi benzeri olmayan yapraklarin
agag dallarina veda ettigi, toprakla kavugtugu
0 9iin yatagindan cevingle kalkt: Emir.

Uyanir  uyanmaz  akhna  bugin  okulda
yapacaklan atélye geldi. Toprakla kavugan o
yapraklar bugiin farkh renkte boyalarla
bulugacak ve izleri bu cayede kagitlara
gececekti.
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Hozirlanip hizhea ¢iktilar annesi ile, okulun
yolunu  tuttular. Okula vardiktan conra
kahvaltilarini yapip ogretmeniyle duygularin
paylagirlarken Emir, cogkuyla ‘Heyecanl!”
dedi. Oretmenleri de Emirin  heyecanma

ortaklard..

Duygularini  paylagtiktan  conra  atilye
hazirhklarina bagladilar birlikte.
Oretmenleri, din gocuklarla  ormandan
topladiklar yapraklar masanmn dgtine usulea

koydular. Boyalar, kagitlar derken her gey
hazird.
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Tam o esnada Emir viicudunda bir gariplik
hiccetti, bir farkhhk vard. Atilyeye
odaklanmaya ¢algt, ancak bedeni cinyal

vermeye devam ediyordu.

Galiba tuvalete gitme ihtiyaci vard.
Heyecanla bekledigi atolye
baglamigken onu kagirmak
ictemiyordu, ama bedeni de cinyal
vermekten vazgegmiyordu. [Hem bu
ihtiyacimi nasil ifade edebilecedini
de bilemiyordu.
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| " Ahmetin beden
" cinyalleri neler
olabilir?

Sen Ahmet Yerinde




Bedenimizin birgok ihtiyac: olabilir; uyumak,

yemek yemek, tuvalete gitmek 9ibi.
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Cag“ Igull'nIZ Igrh bedenimizin /'At/:y&I§/Ahm
fark etmeli ve kargiloamalyz.
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