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AKRAN ZORBALIGI NEDIR?

ocugun veya ergenin kendi yas grubundaki diger kisi veya kisilere karsi olan fiziksel, sozel ve
iliskisel saldirganlik davranislarinin tiimii akran zorbalig: olarak tanimlanir. Bir kisi tarafindan
uygulanabilecegi gibi bir grup tarafindan da bir kisiye seklinde goriilebilir.

AKRAN ZORBALIGI TURLERI

o Fiziksel Zorbalik
o Sozlii Zorbalk
o Sosyal Zorbalk
o Siber Zorbalk
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Olmuzarkadas cevresi edinir.

ZORBALIGA MARUZ KALAN « Zararh aliskanhklara yatkindir.

GOCUKL ARDA GﬁRﬁLEN « Genellikle, okul basarilarinda
) problemler gériilebilir.
SORUNLAR:  Cevre tarafindan kabul

* Uyku Sorunlan gérmeyen davranislara sahiptir.

e Geceleri Altini Islatma

e Depresyon

« Okul Fobisi

 Ders Basarisinda Diisme
» Konsantrasyon Kaybi

- Giivensizlik Ve igine
Kapanikhik

« Ders ici Uyumsuzluk

* Depresyon

« Konsantrasyon Kaybi




